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Ilpozpamma KoppeKuuonnoii pabomot

[TosicHuTENbHAS 3aKCKa

Pabouass mporpamma mo KoppeKUHMOHHOMY Kypcy «lIcuxokoppekunoHHbIE
3aHATUSD> COCTABJICHA HA OCHOBE:

- ®enepansHoro 3akoHa «OO0 oOpazoBanuum B Poccuiickoii
®enepanum» ot 29 gexadpst 2012 1. Ne 273-D3;

- [Ipukaza MunuctepcTBa oOpa3zoBanusi U Hayku Poccuiickoit
denepannu OT

- 19 nexabps 2014 1. Ne 1599 «O06 yTBepxnenuu enepaibHOTO
rOCYIapCTBEHHOIO 00pa30oBaTeIbHOrO CTaHAAapTa OOpa30BaHUsA OOYYAIOIIMXCS C
YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO (MHTEIEKTYIbHBIMA HAPYILICHUSAMH )»;

- denepanbHOTO roCyAapCTBEHHOIO o0pa30BareIbHOro
cTaHiapra oOpa3oBaHUsl  OOy4arOUIMXCA C  yYMCTBEHHOM  OTCTaJIOCTBIO
(MHTEJNIEKTyaIbHBIMU HAPYLIEHUSIMHU );

- [TocranoBnenuss or 10 wurons 2015 roma Ne 26 06
yrBepxaeHnn  CanlluH  2.4.2.3286-15  «CaHUTapHO-2MIHIEMHUOIIOTUYECKHE
TpeOOBaHMSI K YCJIOBUSIM M OpraHM3aluu OOy4YeHUs W BOCIUTAHUS B
OpraHM3alMsX, OCYILIECTBISAIOIMUX  0Opa3oBaTelIbHYIO  JI€ATEIBHOCTh IO
aJanTUPOBAaHHBIM  OCHOBHBIM  00I€00pa3oBaTebHBIM  [porpamMmMaM  JUis
00y4Yaromuxcsi ¢ OrpaHMYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbS».

Pabouas mporpamma mo KOppeKIHOHHOMY Kypcy «lIcuxokoppekunoHHbIe
3aHSTHS COCTABIIEHA C YUYETOM:

- [IpumepHoU aJar THPOBAHHOM OCHOBHOM
o0111e00pa3oBaTeILHON MPOTpaMMbl 0Opa30BaHUs OOYYaIOIIUXCS C YMCTBEHHOM
OTCTAJOCThIO (MHTEJUIEKTYaJIbHBIMU HAPYIICHUSIMU );

Heab KOPPEeKIUOHHON PAdOTHI



Llenpt0o mporpamMmbl  KOPPEKIMOHHOM pabOThl sBISIETCS OOecreYeHue
ycnemHoct  ocBoeHuss AOOIl  oOywaromumucs ¢ Jerkod  YMCTBEHHOU
OTCTAJIOCTHIO (MHTEJUIEKTYaIbHBIMU HAPYILICHHUSIMHU ).

Koppekimonnas pabotra mnpeacTaBisieT CoO0W CHCTEMY KOMILJIEKCHOTO
MICUXOJIOTO-MEANKO-TIEAArOTNYECKOTO CONPOBOKIEHUS o0yyYaromuxcs C
YMCTBEHHON OTCTAIOCThIO (MHTEJUIEKTYaJbHBIMU HapyLICHUSIMU) B YCIOBHAX
oOpa3oBaTeNbHOIO Tpoliecca, HampabieHHOro Ha ocBoeHue wumu AOOII,
IIPEoioJIeHNne W/ iU ociableHne UMEIOIINXCS Y HUX HEAOCTAaTKOB B NMICUXUYECKOM
U (PU3UYECKOM Pa3BUTHH.

3adauu KoppeKuyuonHoi padomol:

— BBISIBJICHUE OCOOBIX 00pa30BaTENIbHBIX MOTPEOHOCTEH OOyJArOUIUXCS C
YMCTBEHHOU OTCTAJIOCTHIO (MHTEIJIEKTYyaIbHBIMU HAPYIIEHUSIMHU ), 00YCIOBICHHBIX
CTPYKTYpOH W DIyOMHOM UMEIOIIUXCS y HHUX HapYIICHWM, HEJOCTaTKaMu B
($u3NYECKOM U TICUXUYECKOM Pa3BUTHH;

— OCYILECTBIICHNE WHIUBUYAIbHO OPUEHTHPOBAHHOM ICUXOJIOT0-MEIUKO-
neAarornyecKkoin OMOIIA JeTIM C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO
(MHTEJUIEKTyallbHBIMM ~ HapyLIEHMSIMH) C  Y4Y€TOM OCOOEHHOCTEH  IICHXO-
(GU3MYECKOTO pa3BUTUS U HMHAUBUIYATBHBIX BO3MOXKHOCTEWH oOydarommxcs (B
COOTBETCTBHHU C PEKOMEHIalUAMHU MICUXO0JIOTO-MEANKO-TIEAarornyecKoi
KOMUCCHUH);

— OpraHu3aius WHIAUBUAYAIbHBIX W TPYNIOBBIX 3aHATHNA HJIS JETed C
YY4ETOM HHAMBHUAYAJIbHBIX U THUIIOJIOTMYECKUX OCOOCHHOCTEH MCUXO(U3MUECKOro
pa3BUTHS M WHIAWBUIYaTbHBIX BO3MOXXHOCTEH OOydarommxcsi, pa3padoTka Hu
peanuzanus UHAUBUIYAJIbHBIX YU€OHBIX TJIaHOB (ITPU HEOOXOAUMOCTH);

— peanu3anus CHUCTEMbl MEpPOINPHUATHI MO COUMAIBHOW aJanTaiuu
00y4YaroIKXCsl C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO (MHTEIUIEKTYaJIbHBIMU HAPYILICHUSIMU );

— OKa3aHWe POIUTENSAM (3aKOHHBIM MPEICTABUTEISIM) OOYUYaAIOUIUXCS C
YMCTBEHHOMN OTCTAJIOCTBIO (MHTEIEKTyaIbHBIMU HapYILICHUSIMU )
KOHCYJIFTATUBHON M METOAMYECKOM MOMOIIU MO MCUXOJIOr0-TIearorn4yeckum, co-
MAJIbHBIM, MPAaBOBBbIM, MEIUUMHCKAM W APYTUM BOIPOCaM, CBA3aHHBIM C HX

BOCMUTaHUEM U O0yUEHHUEM.



Ilpunyunul KoppeKyuoHHoU padomaol:

[lpunuun npuopumemnocmu urmepecogoOyHaromErocsionpeaenser OTHO-
HIeHne pabOTHUKOB OPraHU3allii, KOTOPhIE MPU3BAHBIOKA3BIBATH KAXKIOMY 00yYa-
IOIEMYCSITIOMOIIb B PA3BUTHU C YYETOM €T0 MHJMBHAYaJIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
MOTPeOHOCTEN.

[Mpuammun CHACTEMHOCTH - oGecrnieunBaeT €IUHCTBO BCEX 3JEMEHTOB
KOPPEKIIMOHHON paboThl: IeNM W 3aJlady, HaANpaBJIICHUH OCYIECTBICHUS U CO-
nepkanusi, ¢GopM, METOIOB U TMPHEMOB OpraHU3allid, B3aMMOJACUCTBUSA
YYaCTHHUKOB.

[punuun  HEIIPEPBIBHOCTH  OBECIIEYUBAET IIPOBEJ/[EHUE
KOPPEKIJUOHHOH PABOTbl HA BCEM IIPOTSDKEHUM OBYYEHUA
HIKOJIBHUKA C VYETOM U3MEHEHWH B X JIMYHOCTH.

[Ipuammn  BAPHATHBHOCTHnpennonarae€T CO3JaHUE  BapUATHBHBIX
IporpaMM KOPPEKIMOHHON paboThl € JETbMHU C YYETOM HX 0COOBIX
00pa30BaTeNIbHBIX OTPEOHOCTEN U BO3MOKHOCTEN NCUXOPU3NUECKOTO Pa3BUTHSL.

[IpuHuun eduncmea ncuxono2o-nedazocuyeckux U MeOUYUHCKUX Cpeocms,
o0ecrneunBarouil B3aUMOAECHCTBIE CIEIMATUCTOB IICUXOJIO0T0-TIEAarOrHueckoro u
MEIUIMHCKOTO OJIOKa B JEATEIbHOCTH 1O KOMIUIEKCHOMY PpEIICHUIO 3a]ad
KOPPEKLIMOHHOM paboThI.

[IpuHuMn compyonuyecmea ¢ cemveli OCHOBaH Ha MPU3HAHUU CEMbH Kak
BaXHOTO YYaCTHHUKA KOPPEKLUMOHHOM paOOThl, OKa3bIBAIOIIETO CYIIECTBEHHOE BIIU-
SIHUE Ha MpOoILIecC pa3BUTHUs peOEHKa U YCIEIIHOCTh €ro MHTErpaluu B OOIIECTBO.

Cneyughuka opeanuzayuu KoppeKyuoHHoU padomaol

C 00YUarOWUMUCA C YMCHEEHHOU OMCMAI0CMbI0

(unmeniekmyanvbHoIMU HAPYUIEHUAMU)

Koppekunonnas pabora ¢ oOy4yaromUMHUCS C YMCTBEHHOH OTCTaJOCThIO
(MHTEJUIEKTYaIbHBIMU HAPYILLIEHUSIMHU ) TTPOBOJUTCSL:

— B paMKax oOpa3oBaTelIbHOrO MpOIEcca Yepe3 COAep)KaHWe W OpraHH-
3a1Ki0 00pa3oBaTENbHOIO Mpoliecca (MHAUBUAYAIbHBIN U TU(PEepeHIIPOBaHHBIHI
NOJXOJl, CHIKEHHBIH Temn OOy4deHUus, CTPYKTypHas IMpOCTOTa COJEp)KaHus,

MOBTOPHOCTh B 00Y4YEHUH, aKTUBHOCTb U CO3HATEJIBHOCTh B O0OYUYEHUN);



— B paMKax BHEYPOUHOH JesTelbHOCTH B  (Qopme crenuaibHO
OpPraHU30BaHHBIX MHJWBHUAYAIbHBIX W TPYIIOBBIX 3aHATUNA (KOPPEKIIMOHHO-
Pa3BUBAIOLLIME U JIOTONEANYECKUE 3AHSITHS, 3aHATUS PUTMUKOMN );

— B paMKax ICUXOJOTHYECKOTO U COIMAIbHO-TIEIarOTHYeCKOr0 COMPOBOXK-
JeHUsT 00yJarOIIIXCsl.

Onucanue MecTa KOPPEeKIUOHHOIO Kypca B y4e0OHOM IIaHe

KoppekimonHo-pa3BuBatoiias 001acTh, corjacHo TpeboBanusam CraHnapTa,
ABJIAETCSI 0053aTE€IBbHON YacThIO BHEYPOUHOH JEATEIBHOCTH W NPEICTaBIICHA
(bpoHTATLHBIMU U(WJIH )

UHIUBUTY AIbHBIMU KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIUMU 3aHATHUSIMH,
HaIlpaBJIECHHBIMU Ha KOPPEKUUIO AepekTa U (OPMUPOBAHUE HABBIKOB aJlalTallid
JUYHOCTU B COBPEMEHHBIX )KU3HEHHBIX YCIOBUAX. KOppeKIMOHHO-pa3BUBAIOIINE
3aHATHS MOTYT MPOBOJIUTHCA B MHAUBUAYAIbHOW U TPYNIIOBOM (pOpME U OTHOCSATCS
K BHEYPOUHOU JIE€ATEIBbHOCTH.

[Iporpamma mnpenHasHadeHa 1 5-9 kimaccoB u paccumraHa Ha 170
y4eOHBIX 4acoB, IO 1 yacy B HEENIO.

[Iporpamma npegHa3zHavyeHa g 5 Kiacca U paccuurtaHa Ha 33 yaca, 1o 1
4acy B HEJEIIO.

[TporpamMma mpennHasHadena ansi 6 kiacca W paccuutana Ha 33 gaca, mo 1
4acy B HEZEIIO.

[IporpamMma mpenHa3HadeHa aisi 7 Kjacca W paccuntana Ha 33 gaca, mo 1
4acy B HEZEIIO.

[Iporpamma npegHa3zHavyeHa g 8 Kiacca U paccuurtana Ha 33 dyaca, mo 1
4acy B HEJEINIO.

[Iporpamma npeaHa3zHavyeHa s 9 kimacca u paccuurtana Ha 33 yaca, mo 1

4acy B HEACIIIO.

[IpenmeTtHas obnactb KoppekunonHsIi KonnuectBo w4acoB 3a

Kypca roz




Ski. | 6xi. | 7xi1. | 8KIiI. | 9K

Koppexktmonnsiit kypc | Ilcuxokoppexkuus | 33 |33 |33 |33 |33

Hroro: 33 33 33 33 |33

[IporpamMmMy KOppPEKIIMOHHO-PA3BUBAIONIMX 3aHATUNA  peaju3yeT Menaror-
TICUXOJIOT B COOTBETCTBHM C MPEAJIOKEHHBIMU OOYYaroluMCsl peKOMEHAAIUSIMU
[IMIIK. 3ausatust MOTyT

O01mas xapakTepucTHKa KOPPEKIMOHHOTO Kypca

[IporpaMMHO-METOINYECKUI MAaTEpUall BKJIIOYAET 9 pa3aesnos:

1. JlmarHOCTHKAa  TO3HABaTeNbHOW  ceppl ©W  SMOITMOHAIBHOTO
BOCIIPUSITHS.

2. Koppekuys KOorHUTUBHBIX Iponeccos "4 mo3naro mup".

3. Pa3BuTHE HMOIMOHAIEHO-IMYHOCTHOM cepbl peOeHKa.

4, Pa3zButue 3Mo1MOHaTBLHO-BOJIEBOM chephl peOeHKa.

S. Koppekuust  pa3BUTHE COMATBHBIX 1 KOMMYHUKATHBHBIX YMCHHM.

6. Koppekiust  3MOUMOHATBHO-TMYHOCTHOW  cPepbl U TOBEACHUS

"ITo3naBas ceds u qpyrux".

7. Koppekiuss u  pa3BUTHE  SMOLMOHAIBHO-TMYHOCTHOH  cdepbl
"IIpodeccronanbHOE CaMOOTIPEACICHUE.

8. Koppekuust u pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYISLNN «S yuyych BIAJETh
co00i».
CTpyKTypa YPOKOB NCHX0JOTHYECKOI0 Pa3BUTHS

Marepuai KaxJI0ro 3aHsATUs paccuyuTal Ha 40 MUHYT.

1. BBonHas 4YacTh. 3ajadeid BBOJAHOM YacTH SBISETCS CO3JaHUE Y

O0y4aroIMXCsl ONPENEIIEHHOTO IOJOXKHUTEIBHOTO AMOLUOHAIBHOTO COCTOSHUS.
BaXHpIM MOMEHTOM BBOJHOM 4YacCTH SBJSETCS BBINOJHEHUE YINPAKHEHUM IS
yAY4YIIEHUsT MO3TOBOM  JeATenbHOCTH. JlJIsi  KaXKgoro ypoka MoAoOpaHbl
creluaIbHbIe YIIPAKHEHUS, CTUMYIUPYIOLIUE T€ MCUXUYeCcKre QYHKIUU, KOTOPbIE

MMOJICIKAT Pa3BUTUIO HA JTAHHOM YPOKEC.



2. OcHOBHAs 4YacTh. TpeHI/IpOBKa INCUXHUYCCKHUX MCXAaHHU3MOB, JICX)KAIIIUX B

OCHOBE II03HABAaTEJbHBIX CIOCOOHOCTEH: NaMATH, BHHMMAHHUSA, BOOOPAKEHUS,
MBIIUIEHUA. 3aJaHusi, HCIHOJb3yEMbIE Ha 3TOM JTal€ 3aHATHA, HE TOJIBKO
CHOCOOCTBYIOT PAa3BUTHUIO 3TUX CTOJIb HEOOXOIMMBIX KayeCTB, HO M IO3BOJISIOT,
HECS COOTBETCTBYIOILYIO IUAAKTUYECKYIO HArpy3Ky, yDIyOJsiTh 3HAHHS PEOST,
pa3HOOOpa3uTh METOAbl M NMPUEMBI MO3HABATEILHOM JESTEIBHOCTH, BBINOJIHATH
TBOpYECKUE YIpakHEHUs. Bce 3amaHus momoOpaHbl Tak, 4YTO CTENEHb UX
TPYZHOCTH YBEJIMYUBAETCA OT 3aHATHA K 3aHATHO. Jl1d  JocTHkKeHus
pasBuBaromiero s¢p¢exkra HeoOXOJUMO HEOJHOKPATHOE BBIINOJIHEHUE 3aJaHUi.
OnHako AJis MPENOTBPALLCHUS] CHU)KEHUSI MHTEpeca 00y4yarolUuXcsi K OBTOPHBIM
BBITIOJIHEHUSAM OJTHOTO U TOTO K€ 3aJaHus oOecrneuuBaeTcs pazHOoOpa3ueM
BHEUIHETO O(hOpMIICHUS COAEpKaHus psla 3aJaHull, HO COXPaHSIETCs €AUHCTBO UX
BHYTPEHHEM  IICUXOJIOTMYECKOW  HANpaBICHHOCTH. Peammsyercss  npuHOuMI
«CIMpalin», T.€. BO3BpAlllEHUE K OJHOMY M TOMY € 3aJaHUI0, HO Ha Oojee
BBICOKOM YPOBHE TPYIHOCTH.

3. 3akimrounTenbHas 4acTh. 3ajada 3aKIIOYUTEILHON 4YacTH: MOABEIACHHE

UTOTOB 3aHATHUS, OOCYXKIEHHE pe3yJabTaToB padOThl O0Oyyaroluxcs U TeX
TPYAHOCTEH, KOTOpPbIE y HHUX BO3HHMKAJWd IIPM BBINIOJIHEHUH 33JaHUU.
CylieCTBEHHBIM MOMEHTOM 37€ECh SIBISIIOTCS OTBETHI OOyYarolIuMXcs Ha BOIPOC,
4YeM K€ OHM 3aHUMAJIMCh W 4YeMy HaydyWinuChb Ha JaHHOM ypoke. B
3aKJIIOYUTEIBHYIO YaCTh 3aHATHSA TaK K€ BKJIFOUAIOTCS YIPAKHEHMS Ha JIbIXaHUE,

pacciabieHue, ynpaKHEHHsI BBITTOTHSIIOTCS MO/T MY3bIKY.



TeMaTnyecKoenmJIAaHUPOBAHUE

¢ onpeaeieHHeM OCHOBHBIX BU/I0OB Y4eOHOM JAeSITeJIbHOCTH

S kaace
Ne Kou-Bo .
Hassanmue pa3sneinoB Bujbl yueOHOM qeATeJILHOCTH
/m 4acoB
JImarnocrtuka 2 | BeimonHeHue  TECTOBBIX  3aJlaHUid  TIO
NO3HABATEJBHOH cdepbl u OIIPEAEIIEHUIO YPOBHs pa3BUTHUSA
IMOLHOHAIBLHOTIO KOTHUTUBHOU cepsl, OTPEEIICHUIO
BOCIIPUATHSA COLIMAJILHO-TMYHOCTHOTO ¥ 3MOLMOHAIBLHOIO
pa3BUTHSI B Hadasie 00ydeHus
Koppexuus 15
KOTHUTUBHBIX NpoieccoB "SI
1no3Haw mup"
Koppexkuus U pasButue | 4 CocpenoraunBaer CO3HaHME Ha
A1 BHUMaHUSI M €ro CBOMCTB. ONpE/ICNICHHBIX TpEeAMETax WM SBICHUSIX
Pa3Butne IIPOU3BOJIBHOCTH IIPY OZTHOBPEMEHHOM OTBJIEYEHUH OT JPYTHUX.
MICUXUYECKHUX MPOIECCOB
"Koppekuuss u  pasButue | 4 O6oOmaer u  kinaccupuUUpyeT OOBEKTHI,
2 MBIIUIEHUSI U MBICIUTEIbHBIX BBIJIEJISIET CYIIECTBEHHbIE PU3HAKH.
onepauui. PazButue
BHYTPEHHETO IJIaHa J1edcTBUi"
"Koppekuus ul|4 Pa3BuBaeT CilyXOBYIO M 3pUTEIBHYIO MAMSTh,
3 pazButue mnamsaTu. OOyuyeHue 3alOMHHAIOT OOJIBIION MO 00BEMY MaTepual,
npuéMaM 3allOMUHAHUS" a IIOTOM €T0 BOCITPOU3BOIMT.
"Koppekuuss u  pasButHe | 3 Bocnpunumaer KOHTYpBI IIPEIMETOB,
4 BOCHPUATHS U BOOOpaKeHUs " LETOCTHOCTh peaMera, YUHUTCS
OpPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAET
BOOOpaKEHHE.
PazBuTne  3MoumoHasubHO- | 15
JIMYHOCTHOMH cepbl pedeHKa
"Yuumcest BUIETh JAPYT | 3 Hauunaer BuaeTe xapakrep W IOHHUMATh
A1 apyra" OpYTUX Jonen C UCIIOJIb30BAaHUEM
dbotorpaduu Apys3ew, Iromed Apyrux pac,
YKUBOTHBIX
"JTOT CTpaHHBIA B3POCIBIA | 2 @opMupyeT yMEHHs BUIETh W IOHHMATh
2 mup" B3pPOCIIBIX, KOTOpBIE OKpYXaroT peOeHKa




4yepe3 NOHUMaHUE CEMBH.
"®anTa3usa xapakrepon" 3 dopmupyer YMEHHE ONPENCIIUTh
3 JUYHOCTHBIE  YepThl  APYruX  JIOfAeH.
Boimonusier  ympakHeHue Ha — mepenady
BHYTPEHHUX  4YepT  XapakTrepa  4epes
BBIPA3UTEINbHbIC MO3BI. Comnocrasinsier
pa3IMyYHbIE YEPTHI XapaKTepa
"YMeHue BrnajeTh coboi" 4 BeinonHsier  ympaxHeHWsT ~ Ha  CHSITHE
4 HalpsOKEHUST U BXOXKJEHUE B COCTOSHUE
paccrnabieHHOCTH, Ha OCO3HAHUE TEeJIECHBIX
OLYLIEHU!, HAa YyMEHHUE PEryIUpoBaTb U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEJICHUE
«Kynerypa oOmieHus» 2 Boinonnser ynpakHeHus, HalpaBJICHHbIE HA
5 dbopMHupoBaHUE TIOHATHIA OOIIEHUE W €ro
BHJIOB.

IToBTOpPHOE TECTPOBaHME 2 Juarnoctuka gered 1 BeinosHeHue
TECTOBBIX 3aJIaHUI 110 ONPEAEIECHUIO YPOBHS
pa3BUTHS KOTHUTHUBHOM cdepsl,
OINPE/IENICHUIO  COLMAJIbHO-IMYHOCTHOTO U
SMOILIMOHANBHOTO  Pa3BUTUS B KOHIIE
o0yueHus

6 kiacc
Ne m Kou-Bo
Ha3zBanue pa3nesion Buabl yueOHOI 1eATEIbHOCTH
/m 4acoB

JImarnocrtuka 2 Brinonxnenue TECTOBBIX 3aaHui o

MO3HABATEJbHON  cdepbl OIPEIIEIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHs KOTHUTHBHOU

" MO OHAJIBHOIO coepsl, OIIpENEIIEHUIO COLIMAJIBHO-

BOCHIPHUSATHUS JUYHOCTHOTO M 3MOLIMOHAJIBHOTO Pa3BUTHS B
Hayaje o0yueHus

Koppexuus 14

KOTHUTHBHBIX MPOLECCOB

"$1 no3naro mup"

"Koppekiuss u pasButue | 3 CocpenoraunBaer CO3HaHHE Ha

A1 BHUMAaHHUS U €ro CBOMCTB. ONpENIETICHHBIX MPEAMETaX WIN SIBICHUIX MpPU

Pa3Butne mpou3BOJIBHOCTH OJTHOBPEMEHHOM  OTBJICUEHHUHU OT JPYIHX.

MICUXUYECKUX MPOLECCOB". BeimonHseTr  ynmpaXHeHUsT ~Ha  pa3BUTHE
IIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS.

"Koppekuuss u passutue | 4 O6o06m1aer u KJaccu(uuupyer

2 MBIILIEHUS u 00BEKTHI, BBIJIENSACT CYIIECTBEHHBIE MTPU3HAKH.

MBICIIMTEIBbHBIX onepaunﬁ.

Pa3Butne BHYTPEHHETO

Bremomasaer YIIPAKHCHUA Ha Pa3BUTHC

CIIOCOOHOCTH CHCTEMATH3allMd OOBEKTOB U




IiaHa geydcTBun"

nHpopmaruu.

"Koppekmuss u pasutue | 4 Pa3zBuBaer CiyXoByl0 W 3pUTEIBHYIO

aMsTH. OO6yuenue namsTh, 3allOMHMHAET OOJIBIION M0 00BeMy

npuémam 3aroMuHaHus". Marepuail, a IOTOM €ro BOCIIPOU3BO/INT.

"Koppeknuss u pasuthe | 3 Bocnpunumaer KOHTYpPBbI MPEIMETOB,

BOCIIPUSTHUS u LIEJIOCTHOCTD IpeaMera, YUUTCS

BOOOpaXkeHUs " OpPUEHTUPOBATHCSI B IIPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAET
BOOOpakeHHe. BpIMonHSAET ymnpaxHeHHs Ha
pa3BuTHE BHUMaHUS U 3pUTENIHOTO
BOCIIPUSTHUS.

Pa3Butne 16

IMOILHOHAJIBLHO-BOJIEBOM

cepbl pedenka

"[TanuTpa xapakTepon'. 3 BelnonHseT ynpaKHEHUsT Ha COIOCTaBIECHUE
pa3jIMyYHBIX 4YEpT XapakTepa MU aJeKBaTHOU
CaMOOLIEHKH.

"Yto Takoe BoJIsg " 3 BolnonHsieT  ynpakHEHUsT Ha  pacKpbITHE
BOJIEBBIX BO3MOKHOCTEH.

"VMmenue BiageTs cooboit " | 4 BoimonHseT ynpakHeHHUs, HalpaBlIEHHbIE Ha

CHATHUC HaIIps’KCHU S u BXOXICHUC B

COCTOsHHUC paCCJIa6J'IeHHOCTI/I

«dto Takoe  oOIIEHHUE.

Kynberypa o01ienus.»

BrimonHsieT ympakHeHUs, HaIpaBJICHHBbIC Ha
dbopMHUpoBaHUE TOHATHH OOIEHHEe | €ro
BHUJIOB, @ TaK)Xe IPABWIBHOIO IOBEACHUS B

Ppa3InIHbIX OBITOBBIX CUTyalusx.

«YMEHHE COTPYIHUYATH)

BeimmonHser  ympakHeHHs, — pa3BUBAIOIIME
YMEHHE COTPYIHHYATh U BbIpAXKaTb HHTEPEC,
BHHUMAaHHUE. Tpenupyer HaBbIKU

coTpynHudyecTBa U 3(P(PEKTUBHOIO OOIIEHUs

COCPEAOTOYEHHOCTh
IToBTOpHOE Beimonnnenue TECTOBBIX 3a/1aHUI o
TeCTHPOBaHHE ONPEIEICHUIO YPOBHS Pa3BUTUS KOTHUTUBHOMN

coepsl, OIIPENEIEHUIO COIMaJIbHO-
JUYHOCTHOTO M 3MOLIMOHAJIBLHOTO Pa3BUTHS B

KOHIIE 00y4YEeHUS




7 KJ1acc

Ne n/m Ha3sBanue pa3snenon Koa-so Buabl yueOHoI 1eTeIbHOCTH
4acoB

1 JInarsocruka 2 BrImmosiHeHME TECTOBBIX 3aJaHUM IO
NO03HABATEJbHOM OIIpeJICJIEHUI0 YPOBHSI pa3BUTHUA
cepsl u KOTHUTHUBHOU cepsl, OIIpEIETICHUIO
IMOIHOHAJIBLHOIO COLIMAIIBHO-IMYHOCTHOTO U 3MOILIMOHAIBHOIO
BOCIIPUATHS pa3sBUTHS B Hayasle 00y4eHUs

2 Koppexuus 15
KOTHUTHBHBIX
npoueccoB 'Sl mo3naro
an"

2.1 | "Koppekuust BHUMaHUS 3 CocpenoraunBaer CO3HaHUE Ha
u ero CBOMCTBA. OTIPENICJICHHBIX TPEeIMEeTax WU SBICHUIX
Pa3Butne IPU OIHOBPEMEHHOM OTBJICYEHUH OT JPYTHUX.
IPOU3BOJILHOCTH BeimonHseTr  ynmpaxkHeHus ~Ha  pa3BUTHE
NICUXUYECKHUX MPOU3BOJILHOTO BHUMAHHUS.
po1eccoB”.

2.2 | "Koppekiusi MbIIIICHHS 3 O6o6maer u  kinaccupuuupyer OOBEKTHI,
u MBICIUTENbHBIX BbIJIEJISET CYIIECTBEHHbBIE HPU3HAKH.
OIEepPALHM. Passurne BeIllosiHsIeT  ympaXHEHHWsT Ha  pa3BUTHE
BHYTPEHHETO IiaHa CIIOCOOHOCTH CHCTEMaTU3ali OOBEKTOB U
nercTeui” uHpOpMaLIUH.

2.3 | "Koppekmust ~ mamsTH. 3 Pa3BuBaeT ciayxoByl0 U 3pUTEIbHYIO NaMSTh,
OO6yuenue npuéMam 3aroMHMHAaeT OoJbLION 1Mo 00BeMy Marepual,
3aroMuHaHus". a TIOTOM €r0 BOCIIPOU3BOJUT.

2.4 | "Koppexuus 2 Bocnpuanmaer KOHTYpBI IIPEIMETOB,
BOCHIpUATHS". LIEJIOCTHOCTh peamMera, YUHUTCS

OpPUEHTHPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE,
pa3BUBaeT BOOOpakeHHE. Brimonuser
yIpaXHEHUs] Ha pa3BUTHE BHUMAHUSA U
3pUTENBHOTO BOCTIPUSTHS.

2.5 | "Penakcanus - 2 OO6yuaercs HaBbIKaM caMoperyJsLuu.
HarnpsioxkeHue" BeimonHsieT  npIxarenbHble  yIpakKHEHHS,




yIpa)XHEHHs Ha pellaKCalluIo.

2.6 | "Pa3zButHne 2 dopmupyet pednexkcuBHBIC HaBBIKH,
pedIeKCUBHBIX CHOCOOCTBYIOIINE NICUXUUYECKOMY u
HaBBIKOB" JINYHOCTHOMY pocry, BBITIOJTHSET

yIpaKHEHUsI Ha pa3BuUTHE
c(OpMHPOBAHHOCTU JEHCTBUH aHaiM3a H
OCO3HAHHOCTb CII0CO0a peIIeHUs]

3 Koppexkuus u 15
pa3BUTHE COLHAIbHBIX
U KOMMYHHKATHBHBIX
yYMeHu it

3.1 | OcBoenue IpUEMOB 2 BomonHser  ynpaxHeHUsT ~HAa  yMEHHUE
aKTUBHOTO OOmeHus "5 OTIPENICNIUTh JINYHOCTHBIE YEepPThl APYTHX
u apyrue" IO,  mepenadyy — BHYTPEHHUX  4epT

XapakTepa 4epe3 BbIpa3UTENIbHbIE I103bI,
YMEHUH  pacmo3HaBaTh  AMOIMOHAIBHOE
COCTOSIHUE 110 MUMUKE.

3.2 | PackpsiTHe KayecTB, 2 BeimonHser  ynmpaxkHeHus ~Ha  pa3BUTHE
HEOOXOIMMBIX JUTs MUMHYECKUX JIBYDKEHUH, pa3BuTHE
AKTHBHOTO o0IIeHus KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB.

"Kakoli s u Kakue
apyrue"

3.3 | 3HaKoMCTBO c 2 BemmonusieT ynpaxkneHus Ha (GopmupoBaHue
NPUHIUIIAMA  XOPOIIETO HaBBIKOB aKTUBHOTO CITyIIIAHHS.
ciymanus " cinymaro"

3.4 | Pacmpenne 2 Bemonnser ynpaxHeHuss Ha (opMUpOBaHUE
npeACcTaBICHUN 0 YMEHUH aHaTU3UpOBaTh CBOHM TIOCTYNKUA H
crioco0ax caMoaHaIn3a YMEHHUS Ha OCHOBE CaMOaHaJIn3a TPHUHATH
"Kakoe pemienue BepHo" BEpPHOE pEIIEHUE.

3.5 | OrcranBanue cBOei 2 BemonHseT  ympakHeHHs ~HAa  pa3BUTHE
TOYKH 3peHHS " YMEHUH BBICKA3bIBATh CBOE€ MHEHHE U
apryMeHTaluu "Moé apryMEHTHPOBATh CBOIO TOUYKY 3PEHHUS.
MHeHue"

3.6 | Ycrpanenue OGapbepoB 2 PabGora ¢ Tabmuieli Oapbephl OOIICHUS.

oomenns " + Ter"

YHpa)KHeHI/Ifl , HaIlpaBJICHHBIC Ha




MpeoIoJieHne 0aphepoB OOIICHHMS.

3.7 | "Crrnm o6mennsa" 3anoaHsAeT TaOIUIIbl Pa3HbIe CTHIIH OOIICHUSI.
VY4acTByeT B pa3bIrphIBaHUE 3TIONOB OeCe b
3.8 | HaBbiku  coBMecTHOI BelnioniHsieT  ympaKHEHHWsT Ha  pa3BUTHE
paboThL. HABBIKM COBMECTHOI pabOTHI.
KommyHMKaTuBHas urpa
"ITyremecTBue Ha
BO3JIYLIHOM Imiape".
3.9 | "KoH(IHKTHI 1 CIIOCOOBI OtpabarbiBaeT HaBBIKM  HEKOH()IUKTHOTO
ux pazpereHus". MIOBEACHUS
Otpabotka HABBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO
MOBEICHMUS.
4 IToBTOpHOE Brimonnenue TECTOBBIX 3aIaHUN o
TeCTHPOBaHHUe OIIPEEIICHUIO YpOBHS pa3BUTHUS
KOTHUTUBHOM cepsl, OIIpe/IETICHUIO
COIMAIbHO-IMYHOCTHOTO M 3MOLIMOHAIIBHOTO
pa3BUTHUSA B KOHIIE 00yUEHUS
8 kirace
Kou-
Ne n/m HasBanue pa3snenon Buabl yueOHoI 1eATeIbHOCTH
BO 4acOB
JAmnarnocruka 2 BrimosmHeHne  TECTOBBIX  3aJaHHL
MO3HABATEILHON  cepbl U OIIPEEIICHUIO YpOBHS pa3BUTHS
3MOIHMOHAIBLHOIO BOCIIPHATHSA KOTHUTHUBHOU cdepsl, OIIPENIETICHUIO
COLIMANIBHO-TMYHOCTHOTO
SMOLIMOHAJIBHOTO  pPa3BUTHS B
o0yuyeHus
Koppexkuus KOTHUTHBHBIX 9
npoueccoB "5 nozuaio mup"
"Koppexkuus u pa3BuTHE 2 CocpenoraunBaer CO3HAHHE
BHUMaHUs U €ro CBOICTBA. ONpEACIEHHBIX NPEAMETaX WM SIBJICHUAX
Pa3Butne MIPOU3BOIBHOCTHU IpyH  OJHOBPEMEHHOM  OTBIICYEHHH
IICUXUYECKHX MTPOLIECCOB". Ipyrux. BeimonHser  ynpaxHeHus
pa3BUTHE IPOU3BOJIBHOTO BHUMAHHS.




"Koppexkrus " pa3BUTHE 3 O6o0maeT u KiIacCHPUIUPYET OOBEKTHI,

MBILIUIEHUS! U MBICIUTEIBHBIX BBLJIEJIAET CYIIECTBEHHBIE IPU3HAKH.

OIlepaLUi. PasButne BelmioniHsieT  ynpakHEHHs Ha  pa3BUTHE

BHYTPEHHET0 IU1aHa AelcTBUN" CIIOCOOHOCTH CHUCTEMATHU3allMd OOBEKTOB M
uHpopmauu.

"Koppekuus u pa3BUTHE 3 Pa3BuBaeT CiiyXOBYIO M 3pUTENIbHYIO MAMSTh,

namsati. OOyuyeHuwe mnpuéMam 3alOMHMHAET OOJNBLION IO 00BEMY Marepuall,

3aroMHHaHuA". a TIOTOM €T0 BOCIIPOU3BOJUT.

"Koppekuus u pa3BUTHE 1 Bocnpunumaer KOHTYPBbI MPEAMETOB,

BOCIpUATHA". LEJIOCTHOCTh npenMera, YUUTCS
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
pa3sBuBaeT  BooOpaxeHHe.  BrimonHser
yIOpaXHEHUs] Ha pa3BUTHE BHHUMAaHUS W
3PUTEIBHOTIO BOCHPUSATHSL.

Koppeknusi 3MOUMOHAJIBHO- 10

JIMYHOCTHOM chepbl "

nosefaeHus "'[loznaBasi cedos1 u

apyrux"

"SI— o0 ! 3Haro 1u 5 ceds"” 2 Brmonuser ynpaxHeHnus Ha GopMUPOBaHUE
Y pPa3BUTHUE CIIOCOOHOCTEH K CAMOITO3HAHHMIO,
OCO3HAaHHE CBOEH JIMYHOU

YHHUKaJIBHOCTH

"SI Tebs monumaro". Pa3Butue 2 BelmionHsgeTr  ynpakHeHHs Ha  pa3BUTHE

yyBcTBa sMmartuu. Ilpuser, kak HAaBBIKOB AMIIAaTUH.

TBOM Jiena?

"SI u Te1. Yem MbI TOXOXKH". 1 BelmionHsgeTr  ynpakHEeHHs Ha  pa3BUTHE
HaBBIKOB caMoaHau3a u
HaOJI01aTEeIbHOCTH.

"Kro TBO# HacToAmMi Apyr" 1 BelmionHsgeTr  ynpaxHeHHs Ha  pa3BUTHE
YMEHMsSI ILIEHUTb M  yBaXaTb JIpy3€H,
HaXOJIUTh MOJIOKUTENbHbIE CTOPOHBI
JUYHOCTHU B OKPYKAIOLIUX

"SI ydycp Bnagetb coOoi". 2 BelltoniHsieT  AbIXarenbHBIE  YIIPAKHEHMS,

OcHOBBI camMOperyIsauun

YHOpa)XxHCHHUA Ha pCIaKCalluio, YIPaXHCHU,




HaIlpaBJICHHBIC Ha OCO3HAaHHUEC TCJICCHBIX

ONIYIICHUH, CBSI3aHHBIM C HANpSHKEHUE U

paccrnabieHuemM

"[loBeneHue u KynpTypa 2 Yuurcs BeXJIMBO T'OBOPUTH, Ppa3BUBAET
YMEHHME HauaTh, MOJIJEpkKarb U BECTH
pasroBop.

Koppexnus 7 pa3BuTHe 1

COUATIBHBIX U

KOMMYHHUKATHUBHBIX YMEeHUI1

OcBoeHne NpUEMOB AKTUBHOTO 2 BemonHser  ynpaxHeHMsT Ha  yMEHHUE

obmenus "S u npyrue" OIPEIEIUTh JMYHOCTHBIE YEPTBl JPYTUX
Jmoned, — mepedadyy — BHYTPEHHUX — uepT
XapakTepa 4Yepe3 BbIPA3UTEIbHBIE IIO3BI,
YMEHMH  pacro3HaBaTh  3MOLIMOHAIbHOE
COCTOSIHUE 110 MUMHUKE.

PackpepiTue KauecTB, 1 BemmonHsieT  ympakHeHUsT Ha  Pa3BUTHE

HEOOXOMUMBIX ISl AKTUBHOTO MUMHUYECKUX JBUKCHUH, pa3BuTHe

obmenuss "Kakoii s um Kakue KOMMYHHUKAaTHBHbBIX HaBBIKOB.

apyrue"

3HaKOMCTBO C  MPHUHLHUIIAMHU 1 Brmonuser ynpaxHeHnus Ha GopMUPOBaHUE

XOpOUIETO CITyILLIAHUS " HABBIKOB aKTUBHOI'O CITyIIaHUA.

ciymaio"

OrcrauBaHue  CBOEH  TOYKHU 1 BemmonHseT ynpakHEHUs Ha  Pa3BUTHE

3peHuss U aprymeHtauuu "Moé YMEHMHM BBICKa3blBaTb CBOE€ MHEHHE U

MHeHue" apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHHUS.

Ycrpanenue 6apbepoB OOIICHHUS 1 PabGora ¢ Tabnumeit Oaprepbl OOIIEHUS.

"+ Ter" VYipaxHenus, HaIlpaBJIICHHBIC Ha
peojIojieHne 0aphepoB OOIIECHHS.

"Crunu obmenus” 1 3amonHsger  TaOAMIBI  pasHblE  CTUIIHU
oOmieHusi. Y4acTByeT B  pasbIrpbIBaHHE
3TIOZIOB Oecebl

HaBpiku coBmecTHO#H pPaOOTHI. 1 BeimonHseT ynpaxHEHHST Ha  pa3BUTHE

KommyHukaTuBHas urpa HaBbIKHM COBMECTHOM pabOTHI.

"[lyTemecTBEHHUKI»

"KoHQmuKTBI #u cImoco0bl UX 2 OtpabarbiBaeT HaBBIKM HEKOH(IMKTHOTO




paszpemnieHus’. OTtpaboTka MOBEJICHUS
HaBbIKOB HEKOH(IMKTHOTO
MOBEJICHUSI.
IToBTOpHOE TEeCTHpPOBaHUE 2 BeimonHeHne  TECTOBBIX — 3aJaHUl 1O
OTIpeIeNICHUIO YpOBHS pa3BUTUSA
KOTHUTUBHOM cdepsl, OTpeIeNICHUI0
COLIMAIBHO-JTMYHOCTHOTO u
HMOIMOHAIBHOTO  pPa3BUTHUS B KOHIIE
0o0ydeHHs
9 kace
Ha3sBanmue Kou-
Ne n/m Buabl yueOHoI 1eTeIbHOCTH
paszesioB BO 4YacoB
Juarnocruka 2 BoinonHeHue TECTOBBIX 3aqaHUil
M03HABaTEJbHOI [0 OMNpENEeNCHUI0 YPOBHS  Pa3BUTHUS
cepbl " KOTHUTUBHOW  CQEpbl,  ONpeaeIICHUIO
IMOLHOHAIBHOIO COLIMAIbHO-JIMYHOCTHOTO u
BOCHPUSITHS HSMOLIMOHAIILHOTO pa3BUTUS B Hadale
00yueHust
Koppexknus n pa3purue 10
COLMAJIBHBIX u
KOMMYHHUKATHBHBIX
YMeHHU#
CrpykTypa oOLIEeHHS H 2 3anonHeHue Tabmunbl «OOIeHne ero
€ro BUJIbI BUABI U  CTPyKTypa». BblnoiaHeHue
yIpaKHEHHUS, HarpaBJICHHbIE Ha
TPEHUPOBKY TPABHIBHOCTH BOCHPHUSATHUS
cobeceTHUKA.
BepbanbHoe u 2 Beimonnenne  ynpaxHeHuss «3epKajio»
HeBepOaTbHOE OOIICHHE. «Camonabmonenue»  «PasroBop  6e3
CJIOBY.
OcBoenue npuémMoB 2 BeimonHseT ynpakHeHUsT Ha yMEHHUE




aKTUBHOTO oOmreHus "5

OTPEACTUTh JTUYHOCTHBIE YEPTHl OPYTHX

u apyrue" MONeH, Tepeaady BHYTPEHHHX 4YepT
XapakTepa 4epe3 BbIPA3UTEIbHBIE IO3BI,
YMEHMHM pacno3HaBaTb 3MOIMOHAJIBHOE
COCTOSIHUE 110 MUMUKE.

OrcrauBanue CBOEH 2 BreimonHsieT ynpakHeHUsT Ha pa3BUTHE

TOYKHU 3peHus u YMEHMM BBICKa3blBaTh CBOE MHEHHE W

apryMeHTaluu "Moé apryMEHTUPOBAaTh CBOX TOYKY 3pEHUs,

MHeHue" HaBBIKOB OOLIEHUS, YMEHUS yOESKAATh.

Kon¢pnuktel B 00meHuu 2 OtpabaTbiBacT HABBIKM HEKOH(IMKTHOTO

U IIyTU UX pa3pelleHusl. MOBE/ICHUS u KOHCTPYKTUBHOI'O
paspelieHuss KOHQIIMKTA.

Koppeknus u pa3Burue 10

IMOLUOHAJIBHO-

JIMYHOCTHOM chepsl

"IIpodeccuonanbHoe

caMoomnpe/eJeHHe»

Bonmeonsiit MHUP 2 BelnonHseT ynpakHeHMsT Ha pa3BUTHE

npodeccuid. npodeccuoHaNbHOM 3penoCTH u

Knaccugukanus UHTEepeca K CaMOIIO3HAHHUIO.

npodeccuil. CocraBnenue MHpOpMAIIMOHHON KapThbl
OLICHKHU MHpa npodeccuil.

Ommbku B BBIOOpE 2 BemonHseT 3ajaHuEe Ha aKTyalu3aluio

npodeccuii 3HAaHUU 0 npoQeccuoHaTLHOM
CaMOOIIPEICIICHUN. Bripabotka
aIrOpuTMa  NPUHATUS ~ pElIeHUus O
po¢eCCUOHAIEHOM CaMOOTIPEICTIEHUN

Mown 2 W3yyaer  JUYHOCTHBIE  OCOOEHHOCTH

npodeccroHalbHbIE BbIOOpa npodeccun. BreinonHseT 3a1anue

MHTEPECHI U Ha Pa3BUTHUE aJIEKBaTHON CaMOOLEHKU U

CKJIOHHOCTH. VYuer UHTEpeca K camolo3HaHuio. M3ydaer

MEIUIMHCKHUX OCHOBHBIE MEIHUILIMHCKHE

MIPOTUBOINOKA3aHUNA TPH MIPOTUBOIIOKA3aHUS npu BBIOODE

BbIOOpE Mpodeccuu. npodeccuu.

ITytn HOJTy4YEHUHN 2 BreimonHseT 3ajaHue Ha aKTyalu3aluio




npodeccun

3HaHUU O crmoco0ax W MyTSAX MOJTyYeHUs

npodeccun.

Iloptper  momxopsmen

npodeccuun

Koppekuus u pa3zsurue
HABBIKOB
caMoperyJasiiuu «A

Y4ych BJIaJieTh C000ii»

Yro  Takoe cTpecc.
CnocoObl oMo B

CTPCCCOBLIX CUTyallHUAX

BelnoniHseT ynpakHeHMs Ha pa3BUTHE

HaBBIKOB OOPBOBI CO CTPECCOM

OtpaboTtka HABBIKOB
CaMOpETYISALNN u
CaMOKOHTPOJIS
KHHE3HOJIOTHYECKUMHU

METOdaMU.

Bremomaser YIOpa)KHCHUA Ha Pas3sBUTUC

HaBbIKa CAMOKOHTPOJIA U pClIaKCallun

Kak mnogroroButbcs K
WTOTOBOM  KOHTPOJIHOM

pa60Te HJIN DK3aMCHY.

Bocnpunnmaer coBeThl MO MOJATOTOBKE K
UTOTOBOIl  KOHTPOJBHOW paboTe wiu

9K3aMCHY.

OtpaboTtka HABBIKOB
HEKOH(IIUKTHOTO
TIOBE/ICHUSI.

Bremomaser YIOpa)KHCHUA Ha Pa3sBUTUC

HaBbIKa 0€CKOH(IUKTHOTO OOIIEHUS

O0o0maromiee 3aHITHE.

«Kapra moeit Oynymei

Bremomasaer 3aJlaHuUA, HAIIPaBJICHHBIC Ha

000011eHNe MOJTy4YEHHBIX 3HAHUH,

JKU3HN» pa3BUTHE TIPEJCTABICHUHN O OyayIIIeM
Hrorosoe BrinosiHEHWE TECTOBBIX 3aJaHUM 1O
TeCTUPOBaHME ONPEACIICHUIO YPOBHSA pa3BUTHS

KOTHUTUBHOW  cdepbl,  OINpeaesIeHUI0
COLIMAIIBHO-JIMYHOCTHOTO u
SMOLIMOHAJIBHOTO Ppa3BUTHS B  KOHLE

0o0ydeHmst

IToypouHoe TeMaTH4YeCcKOe MJIAHUPOBAHME

5 kaace




Neni/m

Tema ypoka

Koa-Bo

yacoB

JAnarHocTuka nmo3HaBareJbHOM cepbl 1 SIMOIMOHAIBHOIO BOCTIPUATHS

Nccnenoanue Mpienus (Tect «4 auiHui»)
Tect «Pa3pe3Hble KApTUHKM» (MCCIIeI0BAaHUE BOCIIPUATHS)
Tect «3anoMHM KapTUHKKW» (MCCIIEIOBAHUE TAMATH)

Tect «KoppekrypHas mpoba»

Tect «IlocnenoBarenbHOCT COOBITHIN (MCCIIEIOBAHUE BOCTIPUSATHS)

HccnenoBanne mamsatu (tect «10 coBy)

Koppexknusi KOrHUTHBHBIX npoueccoB "' mo3narw mup"

15

Koppekuuﬂ u paseumue  6HUMAHUA u e2o ceolcms. Pazeumue

npouU36OJIbHOCMU NCUXUHUECKUX npOoYyeCcCo6

Pazputue 3putenbHoro BHuMaHMs: «Ipaduyeckuit aukranT». Pas3Butue
npou3BoibHOro BHuUMaHus: «llIudposkay, «lleperuiereHHsle auHUNY». PasBuTHE
ciayxoBoro BHuUMaHus «llumm u cioymai», «3anpelieHHoe ABMXKeHue», «Urto

U3MEHWIOCH? )

Urpa Ha npousBonpbHOe BHUMaHHE «4 ctuxum» «®Ppasza B uHUPpax».
Pazsutue 3purensHoro BHUManus «Haiinn paznnuus Mexay KapTuHKaMny, «Hannn

cinoBay, «[lludposkay, «I[lonbepu mapy».

PazButue ciryxoBoro BHUMaHus Urpa «XJONok». Pa3Butre mpoU3BOJIBHOIO
BHuMaHus «[leperierennsie nuHuN», «CkiaeeHHble cioBay, «llombepu mapy».

Pasutne ycroitumBoctn BHHMaHMsS «Koppekrop». VYhpaxHeHue «PUCYHOK Ha

CITLYX».

VYopaxuenue «I'papuueckuii guxtant». Hrpa «Hto u3MEHHIOCH?».
Pazsutne IMPON3BOJIbHOTO BHUMAHHA ((CHpSITaHHOG CJIOBO». 3pI/ITeJ'II>HOG BHHUMAaHHUEC

«CpaBHU KapTHHKNY, «CKronupyi puryps», «Koppekrop», «3epkanoy.

"Koppekuuﬂ u paseumue MoluljlieHUsl U MblCJIUME/IbHbBIX onepauuﬁ. Pazsumue

6HYmMpeHHe20 niana oevcmaeuti”

Pa3Butne cnocobHocTH 0000mIaTh M KJIACCUPUUUPOBATh  OOBEKTHI
«Knaccuduxanusi». Pa3BuTHe TOTHYECKOTO MBIIUIEHUS «33Jaud C JOTHYECKUM
KBajparomy». YmpaxkHeHue «Haiinu numrHee cnoBo». Pa3Butue cmocoOHOCTH
BBIJICTISATh CYIIECTBEHHBIE MPU3HAKU «I TTaBHBIE CJIOBa». YHpaxxkHeHue «CMBICIOBbIE
COOTHECEHMS» C OMOpPOM Ha 3PUTENbHBIN psa. Pa3BUTHE JOrHMYECKOr0 MBIIUIEHUS,
AHAIMUTUYECKOU JeaTenbHocTH «Dpa3a u3 3 crnoBy. PazButre ruOKOCTH MBIIIICHUS

((AHan aMMBbD».




Pa3Butne cmocoOHOCTH cucTeMaru3aluu OOBEKTOB H  HMH(OpMaIuu
«Ilogbepun 3arutatky K KOBpHKY», «Omnpenenu mopsgok». Pa3zButue crocoOHOCTH
BBIICTISITh  CYIIECTBEHHbIE Tpu3Haku «lmaBHbIe cioBay, «Kiaccudukammsy.
Pasputue abctpaktHoro meinuieHus «llociaoBuiier». Passurue ypoBHs 0000mIeHMs
u otBieueHus «Vcknrouenue mumnero», «IIpomomxu psa». PasButue rubkoctu

MBILUICHUS «AHarpammsD», «Pedycoi».

VYnpaxxkHeHue «3aKOHOMEPHOCTH» C ONOPOM Ha 3pUTENbHBIN pan. PazBurue
JIOTUYECKOT0 MBbIIUIEHUs «3ajaud ¢ JIOTMYECKUM KBaaparom». PasBurtue
crocoOHOCTH aHanu3a U cuHTe3a «CpaBHU cioBay. Pa3BuTHe aHain3a OTHOLICHUS
NOHATUH «AHanorun». Pa3Butue crnoco6HocTH 0000maTh M KiaccU(pULIUPOBaTh

00bekThl «Kitaccudukanus». Pazsurue rudkoctu MpiuieHust «I10CIOBUIBD».

pra}KHeHI/Ie «CMBICIIOBBIE COOTHECEHMSA» C OHOpOﬁ Ha 3pHTeHBHI)II>’I P
Pa3Butue mormyeckoro MBIINIJICHHA, aHAJINTUYECKOM ACATCIIBHOCTHU «d)pa3a n3 3
cioBy». Pa3BuTtHe THOKOCTH MBIIIIECHUS ((AHanaMMLI». PaszButue YMCHUA

JIEMCTBOBATH 110 IUIaHY. « BBIITOMIHSN 10 TOPSAKY.

"Koppexyus u pazsumue namamu. Obyuenue npuémam sanomuHanus"

PazButue ciyxoBoit mamsitu urpa «Kakoe cioBo nmosropsiercs?», «10 cioBy.
Pa3Butne 3putenbHON namATH - «3anoMHM mapbl KapTuHok». Mrpa «Yto

I/ISMGHI/IHOCL?», «Moit IIYTb OT AOMaA A0 HIKOJIbD).

Pa3Butne  3putenbHOM  mamsATM  «3anoMHM  KapTuHku».  Urpa
«ITuxkrorpammay. Pazsutue ciryxoBoit mamsitu «llapsl cioy». Urpa «3anpemennoe

JABHIKCHHC).

Pa3Butue 3puTenbHONM MNaMATH C UCIHOJIB30BAaHUEM KAPTUHOK «YTO
U3MEHWIOCH?». YnpaxkHenus «KaxmoMmy >KUBOTHOMY CBOoe MecTo». Pabora c

MHEMOTAOJINIIAMH U CKa3KaMH.

Pa3sButne cinyxoBoii mamstu «Ilapel cioB», 3allOMHHM CJIOBa U IOBTOPW»,
pabora c TekcToM «3uMHsAA ckaska». Wrpa «CHexHbIM KOM», «ByKBBI

320y THITUCHY.

"Koppexyus u pazsumue gocnpusmus u 6000pasiceHus’”.

Pa3Butne Bocmpusitus koHTypa mnpeameroB «Kontyps». PabGorta mo
BOCHIPUATHIO LenocTHOCTH mpenMera «llazmei». Pa3BuTHe mnpocTpaHCTBEHHOTO
BocnpusTus - urpa «IIpaBo - 1eBo, Bepx-Hu3». PazButne BooOpaxenus «lopucyit

KapTUHKY»

Pa3BuTrHe BHUMaHus M 3puUTenbHOro Bocnpustus «Jlabupunr» «Haiiau Ha

KapTUHKE (parMeHThl n3o0pakeHus». PasButne BooOpaxeHus «CoequHU TOUKUY,




«Pacckaxu HUCTOpUIO TIO KapTUHKaM», «Jlopucyit kuBoTHOe». KapTunku

«Henemuuper».

Passutne npocrtpancTBeHHOM opueHTauuu urpa «lIpaBag pyka - neBas
Hora». PasButue Bocmpustus «Cobepu KapTuHKy». Pabora ¢ pa3BuBarommm
KOHCTpYKTOpoM «BockoOoBuday. Pazpurue 3purenbHOro Boctpustus «J1abupunm.

«ITomoru oTpeMOHTHPOBATH 3a00P»

Pa3BuTne 3MOIHOHAJIBLHO-THYHOCTHOH cepbl pedeHKka

15

"Vyumcs eudemo opye opyea”

Yyumcs BUAETH XapakTep U IOHUMATh APYTUX JIOACH Yepe3 Urpy «pasragai

XapakTepy» C UCIoyb3oBaHueM (oTorpaduu Apy3ei, Toael qpyrux pac, )KUBOTHBIX.

PasragpiBaeM xapaktep yepe3 wurpy «Urpymku MouM  JApY3bSM».

OO6cyxieHue KoMy Kakyl UTpyLIKy s Obl mojgapuil U modemy. Pucyem urpymky

cebe u Apyry.

@opMupyeM MOHATHE O TOM, YTO BCE JIFOAM Pa3HbIE U UMEIOT CBOW XapakTep.
Pa3BuTHe afgeKkBaTHOIO OTHOUICHUS K APYIOMY YEJIOBEKY, YCBOCHUE COLIMAJIBHO-
IIPUEMIIEMBIX HOPM IIOBEACHUS depe3 cTuxorBopenue B. Maskosckoro «Hro takoe

XOpouIo, a 4TO TaKo€ IIOX0?»

"Omom cmpannsiil 63pocavii mup"

dopmupoBaHUe YMEHUS BUIETh U IIOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPHIE OKPYKAIOT
pebeHKa uepe3 NOHUMaHUE CEMbH. YIIPa)kKHEHUE C UCIIOJIb30BAHUEM AJIEMEHTOB apT-

tepanuu «IlopTper Moelt cembu» (KouIax)

cDOpMI/IpOBElHI/IC IMOHUMAaHMH: IIPpaBUJI ITOBCACHUS B O6H_IeCTBe qepe3 urpy «B

marasuHe, «B aBroOycey, «IHTepBBIO»

"®anmaszusn xapakmepog"

dopmupyeM YMEHHE OMNpEAETUTh JIUYHOCTHBIE YepPThl JPYTHX IIOACH.
VhpaxHeHue Ha nepenady BHYTPEHHHUX YepT XapakTepa 4epe3 BBIPa3UTEIIbHBIC
no3bl  («Yacomoity, «Tak Oymer chpaBemiuBoy», <«Sloema», «Kpupmsikay,

«YectHOCTBY, «/loOpoTay)

Urpel Ha comocTaBlieHHE Pa3IMYHbIX 4epT XapakTepa «JIBa npyra», «Tpu

xapakrepa», «4epTeHok», «Mabsuuk - Ha000pOT»)

CounHeHusi ¢aHTa3uu XapaKTepoB C OMOPONl HAa CTPOKU JIUTEPATypHBIX
npousBeneHuil («CounmHu cka3ky». «Kem u uwem s wmory ObiTb») HWrpsl-
MMIIPOBHU3AallMM Ha Iepedady XapakrepoB nepcoHaxeld («rpa B gpyroro

4yeoBeKay, «Moil TBOWHUKY, «pa3roBOP IO TeIePOHY»)

"Vuenue enaoemo cobou”




VYopakHeHusT HamnpaBieHHbIE Ha CHSITHE HANpsDKEHUS U BXOXKJICHUE B
cocrosinue pacciabnenHoctu: «lIpyxunku, ConmHpIKO u Tyukay, «Kymaukuy».

«lToromue KOTb» YIpaKHEHHE Ha JIbIXaHUE.

VHpa)KHeHI/ISI, HaIllpaBJICHHBIC Ha OCO3HAHUC TCJIICCHBIX OI_I_IYH_ICHI/II\/JI,
CBSI3aHHBIM C HAIIPsKCHUE U paccna6neHI/IeM: «}KapKo - XOJIOAHO», «MSILII/IK»,

«3anpeTHoe JABHXKXCHHC). «KpIOKI/I HCHI/ICEI» «HBIXaTeJ'IBHBIC YIIPAXKHCHUS

VYipaxHeHus, HAIPABICHHBIE HA YMEHHUE PETYJIMPOBaTh U KOHTPOIMPOBATH
CBOE IIOBEJECHHUE: «HOC-TIOJI-IIOTOJIOK», «4 cTHXum». «Benukanbl-kapnuku», «Uto

ciplHo?» «Ilnaroyek cmexay

VYipaxHeHus, HAIPaBICHHBIE HA YMEHHUE PETYJIMpPOBaTbh U KOHTPOIMPOBATH
CBOE NOBeJEHUE: «/lpIXxaTenbHas TEXHUKa», «4 CTUXUU». «MEIIOYEK I'HeBa», «Urto

CIIBIIITHO?» ((3aHp€TH06 JABHKXCHHCEC))

«Kynomypa oowenusy

VYopaxkHeHUs, HampaBlIeHHbIC HAa TIOBEJICHUS B PA3JIMYHBIX OBITOBBIX
cutyanusax. «l[lozmopoBaemcsi pazHbiMu criocobamu. Mcmosiab3oBaHue BOMIIEOHBIX
cloB (mpuBeTCTBUS, OnaromapHoctu. M3BuHenus), [IpaBuina xopoiero ToHa.

MogenupoBanue cutyanui. «3a croiom», «S kay rocteil» (MCHonb30BaHHE

UTpYLIEK)

Kak cebst Bectu B Kpyry Jpysei, kimacce. MoJenupoBaHME CUTyalUi.

YuuMcs BeXKIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HauaTh, MOAIEPKaTh U BECTU PA3roBOP)

HOBTOpHOG TEeCTUPOBaHUE

Hccnenoanue mpiuienus (Tect «4 numrHuii)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKI (UCCII€A0BAaHHE BOCTIPUSATHS)
Tect «3anoMHN KapTUHKN (MCCIIE0BaHUE TaMSITH )

Tect «KoppekrypHas npoda»

Tect «IlocaenoBaTenbHOCTh COOBITHIN (I/ICCHeI[OBaHI/Ie BOCHpI/I}ITI/IH)

UccnenoBanne mamstu (tect «10 cioBy)

6 Kiacce

Ne ii/m

Tema ypoka

Koa-Bo

yacoB

J{MarHoCcTHKA MO3HABATEJIbHOM cepbl U IMOLHOHAIBHOIO BOCIIPUATHSA

Hccnenoanue mpimuienus (Tect «4 nummHuiig)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKW (MCClIeI0BaHNE BOCTIPUSTHUS)

Tect «3anoMHU KapTUHKNY (MCCIE0BaHUE TaMSITH)




Tect «KoppektypHas mpobay»

Tect «IlocnenoBareabHOCTh COOBITUI (MCCTIEAOBAHUE BOCTIPUSTHS) 1

Uccnenosanue namstu (tect «10 cioBy)

Koppeknusi KorHUTUBHBIX npoueccoB " mo3uarw mup" 1

"Koppexyus u pazsumue numanus u e2o ceoticme. Pazsumue npouzeonvnocmu 0

ncuxuyeckux npoyeccos”.

VYipaxkHeHue «3aKoOHYU MPEI0KESHUEY. 1

Yrpaxuenue «Hero 0ombIe?» 1

VYhpaxxkuenue «JIuiiHee cioBoy. 1

"Koppexyus u pazsumue MuluileHus: U MblCIUmenbHblx onepayuil. Pazsumue 0

6HYmMpeHHe20 niana oeucmeuti”
VYpaxHenue «BocCTaHOBU ITPOIYLIEHHOE CIIOBOY 1
VYipaxHeHue «3akoOH4U CIOBOCOYETAHUS. 1
VYipaxkHeHue «3aKoOHYH MPETI0KEHUE» 1
VYnpaxunenue «CocTaBisieM OonpeaeIeHUs» 1
"Koppexyus u passumue namamu. Obyuenue npuémam sanomuHarus’". 0
VYnpaxaenue «3anoMHu GUTYPBI» 1
VYpaxHeHue «3aiOMHU HYKHBIE CIIOBa 1
VYipaxnenue «[Iukrorpamma 1
VYnpaxxuenue «BcnoMHN napy» 1
"Koppexyus u pazeumue gocnpusimus u 6000paxceHus’”. 0
VYnpaxxknenue «CpaBHEHUE TOHATHN» 1
VYnpaxxuenue «HoBble cr1oBeUKH 1
VYhpaxxHenue «Yrauaka» 1
Pa3BuTHe 3MOLMOHAILHO-BOJIEBOII cepbl pedeHKa 1
"Ilanumpa xapaxmepog". 0

®opmupyeM MOHITHE O TOM, YTO BCE JIIOJAHM pa3HbIE U UMEIOT CBOM XapakTep. 1

Pa3BuTHe afieKBaTHOIO OTHOILIEHUS K JPYrOMY Y€JI0BEKY, YCBOCHHE COI[HAIbHO-

IIpUEMIIEMBIX HOPM TOBE/ICHUS uepe3 o0cyxaeHue paccka3zoB. DopMupyem ymeHue

OIPEAEIUTD JINYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX JIIOACH. YIIpa)KHEHUE Ha Ilepeady

BHYTPEHHUX YepT XapaKkTepa yepe3 BhIpasuTenbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oynet

cripaBeNIuBOY, «S10enay», «Kpusiskay, «HectHoCThY, «JloOpoTay).

Wrpsl Ha conocTaBlieHHEe pa3IMUHbIX YepT xapakTepa «J(Ba npyra», «Tpu 1




xapakTtepa», «depTreHok», «MallbuuK - Ha000pOT»). DTIOIBI 110 U3YYCHHIO 1103,
MOXOJIKHM U JPYTUX BBIPa3UTENbHBIX JBMKEeHUN. Wrpa Ha pa3Butue ymeHus
BBIPAXKATh UHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEIOTOYECHHOCTH («YTO TaM IPOUCXOAUT?»,

«Ky3neuuk», «Pa3nymbe»)

CounHenus (aHTa3UU XapaKTEPOB C OMOPOIl HA CTPOKU JTUTEPATYPHBIX

npousBeneHuil («Counnu cka3zky». «Kem u 4em st MOTy OBITH»)

DopmupyeM aJIEKBaTHYIO CaMOOLIEHKY Y€pe3 YIPaKHEHUE «KakK 51 BBINVISDKY B IVIa3ax
MoMX OIU3KHUX». OnpenenseM KTo BXOIUT B KpyT OJIM3KuX Jtoneit u mouemy. Urpa
«acconuanum». Urpsl-uMnpoBr3aluy Ha nepeaady XapakTepoB NepcoHaxen

(«Hrpa B gpyroro yenoBeka», «Moil JTBOWHUKY, «pa3roBOp IO TeIeGoHy»).

Ymo maxoe eons"

(DOpMI/IpyeM IIOHATHUEC O TOM, YTO TaKO€ BOJIA KAKOC€ 3HAYCHUEC NMECT B )KU3HU
YCJIOBCKA. YHpa)KHeHI/IH Ha BOJICBYIO CaMO PETYIIAINUIO «Ilmarouek cmexay

«ITognepxu npyra» «5 nmpoury y Bac npowmeHus» «l saaenkm.

"Vuenue enaoems cobou "

VYipaxHeHus1 HalpaBJICHHbIE HA CHATUE HANIPSHKEHUS M BXOXKJICHUE B COCTOSIHUE
paccnabnennoctu: «lIpyxunku, ComHbIIKO U Ty4ukay, «Kymaukny. «[loromue

KOTBID» pra)KHeHI/Ie Ha JbIXaHUC.

VYpakHeHus, HallpaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYILEHUH, CBSI3aHHBIN C
HanpsbKeHUe U paccinadiaeHueMm: «OKapko - xononHo», «Msduky», «3anpeTHoe

neuxeHne». «Kproku [Iennca» «/lprxarenbHple yrpaxHEHUsD

yr[pa)i(HeHI/IH, HAITPpaBJICHHBIC HA YMCHUC PETYIIUPOBATH U KOHTPOJIHUPOBATH CBOC
MNOBECACHUC: «HOC-IIOJ-IIOTOJIOK), «4 cTUXun. «CBeTO(i)Op)) «lImarouexk cMExXan»,

Kuonku mo3ra»

yr[pa)i(HeHI/Iﬂ, HAITPpaBJICHHBIC HA YMCHUC PCTYIIUPOBATHh U KOHTPOJIHUPOBATH CBOC
MNOBCACHUC! «I[BIXaTeJ'IBHaSI TCXHUKa», KMCIIOYCK I'HCBA», «YTO CIBIIIHO?

(<3aHp€THOC JABHXCHHC) (<3HepF€TI/I‘I€CKa$I 3€BOTa»

«4mo maxkoe obwenue. Kynomypa ooujenus. »

dopMupoBaHHe NOHATUI OOLIEHNE U €T0 BUI0B. YIPaXXHEHUs, HallpaBJICHHbIE Ha
(opMHUpOBaHUE KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB U MOBEACHHUS B PAa3IMUHBIX OBITOBBIX
cutyanusix. «Kak 3M0poBarOTCs JTIOM Pa3HBIX Mpodeccuiny «Yraaan KTo»
«Monexyns» Vcnionb3zoBaHue BoIIeOHbIX CI0B (IPUBETCTBUSA, OJaroJapHOCTH.

N3Bunenust) «rpa cHeXHBIH KOM»

Kak ce0st BecTu B Kpyry apy3eH, kiacce. MoaenupoBaHrue CUTyaluil. Y auMces

BEXJIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HauaTh, OIJEPKaTh U BECTU Pa3roBoOp. YIpakKHEHUS




«Penoptep» «MHTEpBBIO CO B3poCcabIiM» «IloitmMu MeHs»
MonenupoBaHue CUTYaIMi OOIIIEHUS pa3roBopa 1o TenedoHy, mpaBuia OOIIeHUs 1
no tenedony. Urpa «Tenedon» MopenupoBaHue CUTYaIMil OOIIEHUS C HE3HAKOMBIM
yesoBekoM «Kak mpoiT B OMOINOTEKY» «TOBOPUM KECTAMU»
VYipakHeHHE Ha Pa3BUTHE HABBIKOB MUCbMEHHOT'0O OOIEHHUs: «S BaM muiiy.», 1
«IIucemo npyry». IlpaBuia xopouiero ToHa. MonenupoBaHue cuTyanui. «3a
CTOJIOMY, <] &K1y rocren»
«Ymenue compyonuuamo» 0
dopMupoBaHUE NOHATUHI COTpynHHUUYECTBA. Vrpel, pa3BuBaromue yMeHUE
corpynHuyars: «Haiinu nyte» «IIpoBonHuK» «Yraaail HacTpoeHue. DTHObI 110
M3Y4YEHHIO 1103, TOXOAKHU U APYTUX BBIPA3UTEIbHBIX ABWKEHUH. rpa Ha pazButue 1
YMEHHUSI BbIpaXKaTh MHTEPEC, BHUMAHKE, COCPEAOTOUEHHOCTH («HTO Tam
npoucxoaut?y, «Kysneunk», «Pazaymbe»)
TpeHupyem HaBBIKH COTpYIHHUYECTBA U 2PPEKTUBHOTO OOIICHNUS. YIIpaKHEHHUS
«Kontakt» «[louck obmiero» «MHocTpanen u nepeBoguuk» «Jlosepsroiiee 1
MaJCHUE».
IToBTOpPHOE TecTUpPOBaHUE 2
HccnenoBanne mpinuieHus (Tect «4 muimHMiN) 1
Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKW (MCCIIeA0BaHNE BOCTIPUSATHS)
Tect «3anoMHU KapTUHKWY (MCCIIE0BaHUE TaMSITH)
Tect «KoppekrypHas npoba»
Tect «IlocnenoBarenbHOCT COOBITHI (MCCIIEOBAHNE BOCTIPUSATHS) 1
HccnenoBanue namatu (tect «10 cioBy)
7 kaacc
Kou1-
Ne n/n Tema ypoka
BO 4aCOB
JIMarHocTHKa MO3HABaTeJbHOM cdepbl M IMOLMOHATBHOIO 2
BOCIIPUSATHUS
1) Hccnenoanue mpimuienus (Tect «4 mumrHuiig) 1
Tect «Pa3pe3nble KapTUHKU (MCClIeI0BaHNE BOCIPUSATHUS)
Tect «3anoMHU KapTUHKI (MCCIeI0BaHUE MaMSsITH)
Tect «KoppekrypHas mpobay
1] Tect «IlocnenoBarenbHOCT COOBITHI (MCCIIEOBAHIE BOCTIPUSTHS) 1
UccnenoBanne mamsitu (Tect «10 cioBy)




Koppeknusi KOrHUTUBHBIX npoueccos " mo3narw mup"

15

"Koppexyus enumanus u e2o ceoticmea. Pazsumue npouszeonbHocmu

ncuxuiyeckux npoyeccos”.

VYnpaxxuenue «PacctaBb COOBITHS MO MTOPSIAKY». 1

Yrpaxuaenue «I[logbepu oOmiee NOHATHE 1

VYnpaxunenue «IIpodtu cripsTaHHOE IPEIIOKEHUE). 1

"Koppexyus mvluinenus u moiciumensusvix onepayui. Pazsumue 0
BHYmMpeHHe20 niana oelcmeutt”

VYnpaxunenue «Ha3zoBu npuanny». 1

VYnpaxxnenue «CocTaBieHHe pacckas3a o CepUn KapTHHOK. 1

«CocraBiieHue pacckasa 110 CH)KETHOM KapTHHEY. 1

"Koppexyus namamu. Obyuenue npuémam zanomunanus’”. 0

Pa3Butue cinyxoBoii namsaru urpa «Kakoe cioBo nosropsercs?y, «10 1
cioBy». Pa3BuTHe 3puTenbHON mamMsaTH «3allOMHHU Mapbl KapTUHOK». Urpa «UTo
U3MEHUII0Ch?», « Mol IIyTh OT JoMa 0 IIKOJIbD. «3allOMHHU U HapUCYil»

PasBuTtHe 3puTenbHON maMsITH «3aioOMHU KapTHHKNY. Hrpa 1
«[Tuxrorpammay. Pazputue ciyxoBoii namsatu «Ilapsi cinoBy. «10 mudp» Urpa
«3anpenieHHoe ABMkeHue». Pabora ¢ Tekctom «3uMHsIs ckaskay. Urpa
«CHEXHBIM KOM», «CJI0Ba 3a0JIyIMIHCH.

Pa3BuTHe 3puTenbHON MaMITH C UCTIOIB30BAaHHEM KapTHHOK «YUTO 1
U3MEHUJI0Cch?». Yipaxunenus «Kaxmomy >kuBoOTHOMY cBoe MecToy». Pabora ¢
MHEMOTa0JIUIIaMH K CKa3kaM. PazBuTtue cimyxoBoit mamstu «llapsl cioBy,
3anoMHH CII0OBa ¥ TIOBTOPHY», paboTa ¢ MHEMOTAOIUIIAMHU.

"Koppexyus eocnpusmus”. 0

VrpaxHenue «3arajiku-omuCaHusD) 1

VYhpaxunenue «Yragan KUBOTHOEY. 1

"Penakcayus - nanpsoiceHue" 0

"4 yaych BnageTh coboit". O0yueHre HaBbIKaM caMOpEryasuu 1
JIpIxaTenbHble YIPa)KHEHUS, YIpaKHEHHs Ha penakcaunio «Kproku Jlenncona»
«Ilnactununy, «CKynbOTypa yBEPEHHOTO YEJIOBEKa» TEXHUKA «XpaM TUILIHUHbBI»

VYhpakHeHus1, HalpaBJIeHHbIE Ha OCO3HAHUE TEJIECHBIX OIIYIIEHUH, 1
CBSI3aHHBIN ¢ HanpsDKeHUE U pacciaabiaeHuem: «OKapko - xononHo», «MsSauK»,

«3anpeTHoe ABMKEHHE» «Call MOE MEUTHI»
"Pazeumue pegexcusrvix Hagvikog" 0
Pa3zButne nmpousBonbHOCTH «COEnUHU CI0BOY». Pa3BuTHE BHUMAaHUS U 1




pednexcuBHBIX HaBBIKOB «KoppekTop». PasButne chopMrupoBaHHOCTH IEHCTBHI
aHaJM3a U OCO3HAHHOCTD CII0c00a perieHus (BbImojHeHus ) - «PaccTaBb 3HaKH

IIpEeNUuHaHuD, «Jlopucyi y30p».

Pa3zBuTne npousBonsHOCTH «Haiinu cioBay, «XIIomok Ha MUGpy».
dopMHUpOBaHKE BHYTPEHHETO IJ1aHa AeicTBui «llepenmyTaHHbIil pacckasy.
dopmupoBaHue BIaJeHUs pa3HbIMU (popMaMu BbIodHeHUs 3a1aHus «CocTaBb

CXEMY MPEIJI0KEHHUIN».

Koppexkuus u pa3BuTie cCOUMAJIbHbIX U KOMMYHUKATHBHBIX YMeHMil

15

Ocesoenue npuémos akmusrnoz2o oowenus " u opyeue"

Oco3znanue camoro cebs uepes urpy «4Uro rakoe S» - popmupoanue
1IeJI0CTHOTO 00pa3a 5. OnpenesaecHue CBOEro BHYTPEHHETO MUPA YePe3 Urpy
«CBeT Mo#l 3epkablie, ckaxxku!». Kak Mbl BRINISIAMM B I1a3ax APYTUX JIFOICH.
Hpasurtcs nam 3toT 00pa3? Uto xorenu Obl B HEM U3MEHUTH. Mcnonbp3yem

MeTOAUKY «Moil aBTonopTpeT» (MOXKHO B KOJIAKHOM TEXHUKE).

dopMupyeM yMEHUE ONPEIEIUTh JUYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX JIFOACH.
VYpaxHeHue Ha niepejauy BHYTPEHHUX YePT XapaKTepa Yepe3 BbIPA3UTEIbHbIC
no3bl («YacoBoity, «Tak Oymer cripaBeaiuBoy, «S0enay», «Kpusisikay,
«YectHOCTBY, «/l0OpoTa»). YpaxkHeHHe HA pa3BUTHE MUMUYECKHX JBHKCHUH.
Wrpa Ha TpeHUPOBKY YMEHHI paclo3HaBaTh SMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110
MHMHMKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HBIX IMOIIMOHAIBHBIX PO «Yramai u

co0epuy). yIpaXHSHHsI Ha PACIIO3HABAHUE BBIPA3UTEILHOCTH JKECTa

Packpvimue kauecms, neobxooumvix ona akmusnoz2o oowenus "Kaxou s u

Kaxue opyeue"

YuuMcs BUIETh XapakTep U MOHUMATh JAPYTUX JIFOJEH 4epe3 Urpy
«pasraziail xapakTep» C UCIoJIb30BaHuEM (oTorpaduu Apy3ei, Jrone Apyrux
pac, )KUBOTHBIX. YIIPaKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABMKEHUN. rpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUI pacrio3HaBaTh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSHUE IO MUMHUKE, C
TTOMOIIIBIO Pa3PE3HBIX SMOITMOHANBHBIX TIpoduiielt «Yragai u codepm».

anamHeHm{ Ha pacro3HaBaHHUEC BbIPA3UTCIbHOCTH KECTA

| Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTHBHBIX HABBIKOB MTOCPE/ICTBOM YIPAXHEHUN: «AOOpUTEH»
(0 MPUHLIMITY UTPBI UCTIOPYEHHBIH TenedoHn), «IIpuramenne u oTkas»
«[lyranuma». Urpel Ha pa3BuUTHE YMEHHS BbIpakaTh MHTEPEC, BHUMAHUE,

cocpenoToueHHOCTh («UTo Tam mpoucxonut?», «Ky3uneunky, «Pazmymbe»)

3naxkomcmeo ¢ npunyunamu xopowezo caywianus "A caywaio”

| @opMHpOBaHUE HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIyIIaHUs yHpakHeHHe «10 npu3HakoB




TOT0, YTO BaC BHUMATEJIbHO CiylaT». DopMupoBaHrue yMeHus B becere

HCTOJIb30BaTh «S — BBICKa3bIBaHUS». YHpaxxkHeHue «THTEpBbIO»

Pacwupenue npedcmasnenuii o cnocobax camoananuza "Kaxoe pewenue sepro”

| Ilonarue camoananu3a. Pa3zButre yMeHUI aHAJIM3UPOBATh CBOM IOCTYIIKH YEPE3
00CyXJIeHHE CKa3KU Ha HOBBIH J1aJ «MajbuuK-C NaJbdUK. AHAIU3UPYEM
MHOroo0pasue Mupa BOKpYT MOAPOCTKa MHOr00Opas3ue JItoei, MHOrooopasue
KHUBOTHOTO MHpPa, MHOTOOOpasue Mupa Beuleii). Ynpaxuenue «Eciu Ob1 1 ObL1

..., TO 5.

| Pa3BuTHE yMeHNs HAa OCHOBE CaMOAHAJIN3a IIPUHATH BEPHOE PEILICHUE.
VYopaxxnenue «llleauok», urpa «Ilocnencrausy. [loxxenanue cede - ynpaxHeHue

4yepes3 apT-Tepamulo (JeJ1aeM JaJ0IIKy B TEXHUKE KBUJIJIMHIA).

Omcmauearnue ceoeti mouxu sperus u apeymenmayuu "Moé muenue"

Pa3ButHe ymeHul BBICKa3bIBATh CBOE MHEHHE. YIIPA)KHEHUE

«Koppecnonnent», «3epkaio» «IlepemannBanue»

Pa3zButue YMCHUA apTYMCHTHUPOBATH CBOIO TOUKY 3PCHUS. pra)KHCHI/Ie

((33.H_II/ITa» pra)KHCHI/Ie «HeokxoHueHHbBIC IMPCIJIOKCHU S . I/Irpa «TaMOxHS»

Yempanenue 6apvepos oowenus "A + Tor"”

Yro Takoe 6aprepsl o0meHus. Pabora ¢ Tabnuneir Gapbepbl OOIICHUS.
YnpakHeHus1, HallpaBJICHHbIE Ha TIpeoiofieHne 6aprepoB olmeHus. «Bce,

Hexoropsie, Tonbko s1», «Kpyr yBepeHHOCTI», «3epKanoy.

Pa6ota ¢ Tabnunei «Kakoii s B 00IICHUNY. YIIpaKHEHUS, HAIIPABJICHHbBIC
Ha TpeononieHue 6aprepoB obmeHus «CKyIbITOP-TIIMHA» «MYCOpHOE BEIPO»

«Crnemner ¥ TOBOABIPHY

"Cmunu obwenus”

[TpeacraBnenue o cTUIISX OOIIEHUS, 3aoHEHHE TaOIUIIbI pa3HbIe CTUIIN
oOuienus. PassirpeiBanue 3tio10B 6ecenpl «C apyrom», «lllkoabHoe

coolrmIeHue» «becena Ha TOP)KECTBEHHOM MPUEME»

Hasvixu cosmecmuou pabomul. Kommynuxamusnas uepa "llymewecmsue

Ha 6030yuiHom wape".

KommynukarusHas urpa "[lyremiecTBre Ha BO3AYIIHOM Iape'.

"Kongnuxmul u cnocobwt ux paspewenus”. Ompabomka HA8bIKOG

HEeKOHDIUKIMHO20 NOBEOEeHUSI.

Yro takoe koHpUKT. Kakue ObiBatoT KOHGIUKTHI. OTpaboTKa HABBIKOB
HEKOH(IIMKTHOTO NOBE/IeHUs yrpakHeHus: «BockoBas manoukay,

«KonekTuBHas CKa3Kay «PI/IcyeM MOJI4a»




VhnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKHUX B KEHUN. VIrpa Ha TpEHUPOBKY
YMEHUI Pacno3HaBaTh YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE JPYTUX JIFOAEH MO0 MUMHUKE C
MIOMOIIBIO PAa3pE3HBIX SMOLMOHAIBHBIX Ipoduiieii «Yranai u codbepn»).
VYrpakHeHue, HarpaBIeHHbIE Ha 0TPa00TKY HaBBIKOB HEKOH(DIMKTHOTO
noBeneHus. «Jloopoe cinoBo» « Teds nonumaro» Kak ykpermisite CBOIO

KOMMYHHKAOEIIbHOCTh (BBIpaOOTKA MpaBuUII).

HOBTOpHOC TECTUPOBAHHE

UccnenoBanne mpinuienns (Tect «4 numrHMi)
Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKW (KCCIIE0BaHNE BOCIIPUSATHS)
TecT «3anioMHM KapTUHKU» (MCCIIEIOBAHUE MTAMSITH)

Tect «KoppekrypHas mpobay

Tect «IlocnenoBarenbHOCTH COOBITUI (MCCIIE0OBaHNE BOCTIPUSTHS )

Hccnenosanue namstu (Tect «10 ciaoB»)

8 ki1acc

Ne i/m

Tema ypoka

KoJa-Bo

yacoB

JImarHocTuka nNo3HaBaTeJbHOM cdepbl 1 SIMOIMOHAJIBLHOTO

BOCIIPUATHUSA

Uccnenosanue mpinuienus (Tect «4 nuiHuii)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKW (KCClIe0BaHUE BOCIPUSATHUS )
Tect «3amoMHU KapTUHKY (MCCIIE0BAaHUE TAMSITH)

Tect «KoppekrypHas npoda»

Tect «IlocnenoBarenbHOCTh COOBITUIY (MCCIIEA0BaHNE BOCTIPUSATHSA )

Hccnenoanue namstu (Tect «10 ciaoB»)

Koppexkuus korHnTHBHBIX npoueccos 'S mosnar mup"

"Koppexyus u pazeumue enumanus u e2o ceoticmea. Pazeumue

npou360JbHOCMU NCUXUUECKUX NPOYECCO6 "

anaxcHeHI/Ie ((HI/IH_IYH_IB.SI MalllHKa». HpI/IMepHHe CJIOBa:. OI0OM, I1aIia,

MamMa, Jaria, Kaiia, pama, pyka, Boaa, ObIK, COH, CTYJI, JIOKKA.

VYnpaxsaenue «OTbIIHU YnCTAY.

"Koppexyus u pazeumue mMoluiieHus: U MblCIUMENbHbIX ONepayuil.

Paszsumue enympennezo naana oeticmeuii”

-

VYopaxkuenue «CoBMectu GUTYpbI»

=

VYnpaxuaenue «llogGepu ob1iee noHsTHE)




VinpaxxkHeHue «3aKOHYH PUCYHOK.

"Koppexyus u pazeumue namamu. Obyyenue npuémam 3anomuranus ",

Pa3ButHe ciayxoBoil mamstu urpa «Kakoe cioBo nosropsiercs?», «10
cioBy». Pa3BuTue 3puTeabHOM MaMAITH «3allOMHM Tapbl KapTUHOK». Urpa «YTo

U3MEHWIOCH?», «MO#l yTh OT 1I0Ma JI0 IIKOJIbI». «3allOMHU U HApUCYI»

PasBuTHe 3purenbHOl namsaTH «3allOMHU KapTUHKW». Wrpa
«[Tukrorpammay. Pa3sutue ciryxoBoii namsitu «Ilapsl cnoBy. «10 uudp» Urpa
«3anpernieHHoe ABMkeHuey». Pabora ¢ Tekctom «3uMHsIs cka3kay. Urpa

«CHEXHBIM KOM)», «CJIOBa 336J'Iy,I[I/IJ'II/ICB».

Pa3BuTue 3puTENBHON IAMATH C UCITOIB30BAHUEM KAPTUHOK «HUTO
M3MEHUIOCH?». YnpakHeHus «KaxoMy )KHBOTHOMY CBOE€ MecTo». PaboTa ¢
MHEMOTa0JIMIIAMH K CKa3kaM. PazBuTue ciryxoBoit mamsitu «Ilapbl ciioBy,

3aIoMHH CJI0Ba U IIOBTOpU», pa60Ta C MHCMO Ta6J'II/H_IaMI/I

"Koppexyus u pazeumue socnpusamus”.

Pa3Butue BocnpusaTus KoHTypa npeametoB «KoHTypsi». PaboTta o
BOCIPHUATHIO LIEJOCTHOCTH npeamera «llasns». PasBuTue npocTpancTBEHHOTO
Bocnpustus - urpa «IlIpaso - 1eBo, Bepx-HuU3». PazButre BooOpakeHUS
«/lopucyi kapTuHKy». Pa3BuTHEe BHUMaHUS U 3pUTEIIBHOTO BOCIIPUATHS
«JIabupunT» «Haiiau Ha kapTHHKE pparMeHThl n300pakeHus». Pazpurue
BoOOpaxxeHUs: «CoeTMHN TOUKN», «PaccKakKu HCTOPHIO 110 KAPTUHKAM»,
«/lopucyn xuBotHoe». Kaprunku «Henenuner». Pa3Butne npocTpaHCTBEHHON

opuenrtanuu urpa «lIpaBas pyka - 1eBas HOTay.

Koppexkuusi 3MOIMOHAIBLHO-IMYHOCTHOMH cepbl M MOBEACHHSA

"Ilo3naBas cedst u apyrux"

10

"5 - smo a! 3uaro au s cebsn”

dopMupoBaHHE U Pa3BUTHE CITIOCOOHOCTEH K CAMOIIO3HAHUIO, OCO3HAHHE
CBOEH TMYHOM YHUKAJIbHOCTU. YHpaxHeHus «Jluctoky», «IIpopunb» «10 oTBeTOB

Ha BOIPOC KTO 57»

Pa3ButHne crnoco6HOCTEN K caMOINO3HaHNI0, (POPMUPOBAHUE MTOHITUIH
4yBCTBa, BO3MOXHOCTH YnpaxHeHus «KoMiumenT» « Mol aBTornopTpeT»

«Ornucanne 4yBCTB» (METO/J HE3aKOHYEHHBIX MPEITIOKECHHI)

"S mebs nonumaro". Pazeumue uyecmea smnamuu. [Ipueem, kaxk meou

oena?

Pa3BuTre HaBBIKOB IMMIATHH. AKTyaIU3alys 3HaHUH 00 SMOITMOHATHHOU

cthepe. Ynpaxxkuenus «31paBcTByi Apyr» «CKa304HbIE TEPON», «3EPKaIoy,




pabora ¢ Tabnuieit «4yBcTBa U SMOITUN».

Pa3BuTne HaBBIKOB SMNaTuU. YpaxHeHus «Kop3uHa IpyKecKux
kauecTB» «Kpusisika» «Potorpad u Mmonenby. ITionsl «Berpeua npyseit»

«O0mwxkeHHbIi pedeHok» «Ypa Kanukynsr» «LInrnon.

" u Tor. Yem mor noxoocu”.

3aHsATHE pa3BUTHE HABBIKOB CaMOaHaIM3a U HaOmoxarensHoCcTH. Pabora ¢
Tabmuieit «5 u Moit Apyr... YTo 00111ero 1 4eM Mbl OTIIMYAEMCS». YIPAKHEHUS:

«OTragait smonuo» «3epkaiio» «MHocTpaHel U NepeBOTUMK»

"Kmo meoii nacmosiwuti opye"

PasButre ymeHus HEHUTH U yBaXkarh Ipy3ed. HaxonuTh oI0KUTEIbHbIE
CTOPOHBI JINYHOCTHU B OKpYyKarolmux. YinpaxHeHus «lIpustasie cioay,
00CyXJIeHHE NOJ0XKUTEIIBHBIX M OTPHUILIATEIIBHBIX KAYE€CTB I'epPOEB paccKasa

«dpy3bs» counnenue-o0bsBnenue «Mury apyra»

" A yuyce enademnv cobou". Ochogvl camopezynsayuu

"Sl yuych Biagets coboit". OOyueHre HaBbIKaM CaMOPETYISALUH
JIpIXaTesbHbIC YIIPAKHEHUs], YIPAKHEHMS Ha penakcannio «Kproku /[enncona»

«[Inactununy», «CKkyapnTypa YBEpEHHOTO YEI0BEKA» TEXHUKA «XpaM TUILUHBD)

pra)KHCHI/IH, HaIIpaBJICHHLIC HAa OCO3HAHNEC TCIICCHBIX OHJYHIGHHﬁ,
CBSI3aHHBIN C HAIIps’KCHUC U paccna6neHHeM: «}KapKo - XOJIOOHO», ((MSI‘II/IK»,

«3amnpeTtHoe nBIKeHHE» «Ca MOEH MEUThI»

"Ilosedenue u Kynomypa

Pa3BuTHE HAaBBIKOB KyJIbTYPHOIO IOBEAEHUA. MOAENUMPOBaHUE CUTYALIHA.
VYyumcst BEKIMBO TOBOPUTH (YMEHHE Ha4aTh, MOAJIEPKaTh U BECTH Pa3roBop.
VYipaxnenus «Penoprep» «MHTEPBBIO €O B3poCciabM» «lloiMu MeH».
MopnenupoBaHue cuTyaluii oOIIeHUs pa3roBopa 1o TeiaedoHy, npaBuia o0IeHus
no teneony. Urpa «Tenepon» MmogenupoBaHue CUTyalluil OOLIECHHS C

HE3HAKOMbIM uesioBekoM «Kak mpoiitu B 6ubnmnoTeky» «['oBopuM kectaMu»

Pa3BuTHE HaBBIKOB KYJIBTYPHOI'O MOBEACHUS YIIPA)KHEHUE HA Pa3BUTHE
HaBBIKOB IMMCbMEHHOT0 o01IeHus: «51 Bam nuury», «Ilucemo apyry». [lpaBuna
XOpouIero ToHa. MozenupoBaHue CUTyallui. «3a CTOJIOM», «S uay B roctu», «51

IIPUHUMALO rocTei» «B Tearpey

KOppeKIII/IH H PpasBUTHEC CONMHATBHBIX I KOMMYHUKATUBHbIX yMeHI/Iﬁ
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Oceoenue npuémos akmueno2o ooujenus " u opyeue”

Ocosnanue camoro ce0s uepes urpy «4ro takoe S» - popmupoBanue

LIEJIOCTHOTO 00pa3a . OnpeseseHrne CBOero BHYTPEHHEro MUpa 4epe3 Urpy




«CBeT Moil 3epkablie, ckaxku!». Kak Mbl BRINISIAMM B I1a3ax APYTUX JIFOIEH.
Hpasurcst Ham 310T 00pa3? Uro xorenu ObI B HEM U3MEHUTH. Mcnonb3yem
MeTOUKY «Moi aBTOnopTpeT» (MOKHO B KOJUTAXKHOU TexHUKe). Dopmupyem

YMCHHUC ONIPCACTIUTD JIMIHOCTHBIC YCPTHI APYTHUX JHOI[GIZ.

VYnpakHeHue Ha Mepeady BHYTPEHHUX 4epT XapakTepa yepes
| BeIpazutenbHbIe 0361 («YacoBoii», «Tak Oyner crpaBeIuBOY, «S16enay,

«Kpusnsikay, «decTHOCTBY, «Jl0OpoTay).

Packpvimue kauecms, neooxooumwvix ons akmusno2o oowenus "Kaxoui s u

Kakue opyeue"

Yuumcs BUAETh XapaKTep U IOHUMATh JIPYTUX JIOAEH YEPE3 UTPy
«pasrajiail XapakTep» C UCIOJIb30BaHuEeM (GoTorpaduu Apy3ei, JTFIEH Ipyrux
pac, )KMBOTHBIX. YIIPaXKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABWXKEeHUI. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHM pacliO3HABATh SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE IO MUMHUKE C
MTOMOIIBIO PAa3PE3HBIX SMOIMOHAIBHBIX Mpoduiieit «Yragai u cooepm»).

VYhnpaxHeHUs Ha pacliO3HABAHUE BBIPA3UTENBHOCTH KecTa. Pa3Burne
KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB MIOCPEICTBOM YIpaXHEHUI: «AGopuren» (1o
MIPUHIIMITY UTPBl UCTIOPUEHHBIH Tenedon), «Ipurnanienue u otkas»
«Tyranumay. Urpel Ha pa3BUTHE YMEHUS BbIpAXKaTh HUHTEPEC, BHUMAHHUE,

cocpenoToueHHOCTh («YTo Tam mpoucxoaut?y, «Ky3sneuuk», «Pazaymbe»)

3naxkomcmeo ¢ npunyunamu xopowezo caywianus "A caywaio”

®opMHUpoBaHUE HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIyILIaHUs yrnpaxHeHue «10
| IPU3HAKOB TOTO, YTO BAC BHUMATEJIBHO CIyIIAIT». POpMHUpPOBaHNE YMEHUS B

6606,[[6 HCIIOJIb30BaTh SI-BhICKA3bIBAHUS. pra)KHeHI/Ie ((I/IHTepBBI-O»

Omcmausanue ceoeu mouku 3penus u apeymenmayuu "Moé mnenue"

Pa3ButHe ymeHul BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE. YIIPA)KHEHUE
«Koppecnonnent», «3epkano» «IlepemanuBanue» Pa3Butre ymeHus
apryMeHTUPOBaTh CBOIO TOUKY 3pEHUs. YIIPaXHEHHE «3aluTay YIpaKHEHUE

«Heokonuennsle npemioxkenus». Urpa «TamoxHsa»

Yempanenue 6apvepos oowenusn "A + Tor"”

Yro Takoe Oapbepsl ob1eHus. Pabora ¢ Tabnuieit 6apbepbl OOIIEHHS.
VYrpakHeHus1, HalpaBJIeHHbIE Ha MTpeoiojeHne 6apbepoB obuieHus. «Bce,
| Hexotopsie, Tonbko s1», «Kpyr yBepeHHOCTHY, «3epkaio», Pabora ¢ Tadnuieit
«Kaxoii s B 001IieHUN Y. YIpaKHEHUs, HalTpaBJICHHBIC HA TIPEOJI0JIeHEe OaphepoB

O6H.[CHI/I$I «CKy.TIBHTOp-I‘JII/IHa» ((CJ'ICI'ICI_[ " IOBOABIPB»

"Cmunu obwenus”




| obmenus. PassirpeiBanue 310108 6ecenpl «C apyrom» «lllkonbpHOE cooOmIEHNEY

[IpencraBienne o CTUIISIX OOIICHMS, 3aITOJIHEHHE TAOIHITBI PA3HBIE CTHIIH

«Gece;[a Ha TOPKECCTBCHHOM ITPUCME»

Hasviku coemecmmuoii pabomul. KowmyHnuxamuenas uepa

"I[lymewiecmeeHHUKU»

KommyHnukaruBHas urpa "[lyremniecTBre Ha BO3AYIIHOM Iape'.

"Kongnuxmul u cnocobwt ux paspewenus”. Ompabomxka HABbLIKOS

HEKOH@IUKIMHO20 NOBEOEeHUsL.

J HGKOH(I)JII/IKTHOFO IMMOBCACHUS YIIPAXKHCHHUA «BockoBas ImaJJIO4Ka»,

Uro takoe koH(pUKT. Kakue Op1BatoT KOHPIUKTHL. OTpabOTKa HABBIKOB

«KomnnexkTuBHas cKazKa» «PI/ICYGM MOJI4a»

) YMGHI/If/'I pacio3HaBaTb SMOIMOHAJIBHOC COCTOAHUEC APYTrUX JIIOIIGIZ 110 MUMUKE C

VYipakHeHHE Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX JBMKeHUN. Mrpa Ha TpeHUPOBKY

MTOMOIIBIO Pa3PE3HBIX SMOIMOHAIBHBIX Mpoduiieit «Yragai u cooepm»).

| IIOBCACHUA. «I[O6p06 ci0Boy» «S Tebsa monumaro» Kax YKPCIUIATH CBOIO

pra)KHCHI/IC, HaripaBJICHHLIC HA OTpa6OTKy HaBBIKOB HeKOH(bJ'II/IKTHOI"O

KOMMYHHUKa0eITbHOCTh (BBIPA0OTKA ITPABUIL. )

IToBTOpPHOE TECTUPOBAHUE

Hccnenosanue mpiienus (Tect «4 numiHuii»)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKW (KCCIIE0BaHUE BOCIIPUSATHUS)
Tect «3anoMHU KapTUHKWY (KCCIIE0BaHUE MTaMSITH)

Tect «KoppekrypHas npoda»

Tect «IlocnenoBarenbHOCTh COOBITUIY (MCCIIETOBAHUE BOCIIPUSITHS)

Uccnenosanue namsatu (tect «10 ciaoB»)

9 kjaacc

Ne ni/m

Tema ypoka

KoJs-Bo

qyacoB

JIMarHocTHKa NO3HABATEJAbHOU cepbl U IMOLHOHAIBLHOIO BOCIIPUATHHA

Metoauka: «PucyHnok yenoseka" (KorHutuBHbIE TPOOIEMBI,
SMOLIMOHANBHBIE 0COOEHHOCTH, c(hepa ob1ieHus, chepa COlHaNbHBIX OTHOIICHUH,

CCKCYyalibHasd C(bepa, MMPU3HAKHU BO3MOXXHBIX IICUXUYICCKUX HaTOHOFHﬁ)

JuddepenunanbHo-quarnocTuueckuii onpocHuk Knnmona

Koppelcuml U pa3BUTHE CONUAIBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX yme}mi/i
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Cmpykmypa obweHus u e2o 8uobvl




Munn nekuus «[loHaTHe «00O1IEHNE) 3HAYEHHUE U CTPYKTYpa OOIIEHUSI.
VYhpaxkHeHus: «3HaKOMCTBO HHOCTPAHIIEBY» «MHTEPBBIO B Mapax», «Ilouck
o0111ero». 3anoMHeHue TabauIbl «OOIIEHUE €T0 BUIbI U CTPYKTYpay, YIpaXHeHHE

IIOXKECJIIAaHUC»

Munn nexkuus «Bocnpusrue moasmu apyr apyra. OcodbeHHOCTH
Bocnpustus. OmuOKu BOCIPUATH.» 3anolHeHue Tabnuibl «OKHO HOTapu»
VYipakHeHus1, HallpaBJIEHHbIE HA TPEHUPOBKY IIPaBUIIBHOCTU BOCIIPUSATHUS

cobecennnka «Accoruanumny «JIro0ombITHBIY. «[logapok»

Bepbanvroe u nesepbanvroe oowerue.

Munu nekuust «PeueBble U HepeueBble CPEACTBA OOIIEHUS. SI3BIK JKECTOB.
OTKpBITBIE U 3aKPBITHIE )KECTHL.». YIIpakHEeHUs «3epkano» «CaMoHaOII01eHUE

«PasroBop 6e3 cioB»

Munn nekuus «30HbI OOIICHHS, UX XapaKTEPUCTHKN YIIPAKHEHHUS
«[Toxenanus 310poBesa» «MHOCTpanen u nepeBoguuk» «lloiMu MeHsD»»

«CamMmoHaOITIoIcHUEY

Oceoenue npuémos akmueno2o ooujenus " u opyeue”

Oco3znanue camoro cebs uepes urpy «4Uro takoe S» - popmupoBanme
1enocTHOro oopasa s1. OnperneneHne CBOeTro BHYTPEHHEro Mupa uepes3 urpy «Caer
MO 3epKaiblie, ckaxku!» Kak Mbl BRIISIUM B Iazax Apyrux jroaeid. HpaBurcs
HaM 3TOT 00pa3? Uro xorenu Obl B HeM n3MeHUTh. Mcnonbp3yem Metoauky «Moii

aBTOIIOPTPET» (MOXKHO B KOJJIAXKHOU TEXHUKE).

dopmupyeM YMEHHE OMPEIeUTh JMYHOCTHBIE YEPTHI IPYTHX JIOCH.
VYopakHeHue Ha nepeiayy BHYTPEHHHUX YepT XapakTepa uepe3 BhIpa3uTeIbHbIE
no3bl («YacoBoity, «Tak Oyzmer cripaBesiuBoY, «S1oemay», «Kpusiskay,
«YectHOCThY, «Jl0OpoTay). YpakHeHHE Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JBIKEHUH.
Urpa Ha TpeHUPOBKY yMEHUH paclio3HaBaTh SMOIIMOHATIHLHOE COCTOSHUE TI0O MUMUKE
C TIOMOIIBI0 Pa3pe3HBIX IMOIMOHANBHBIX Mpoduiel «Yraaaii u codbepu»).

anaxcHeHm{ Ha pacrio3HaBaHWEC BbIPA3UTCIbHOCTH KECTA.

Omcmaueanue ceoell mouxu 3penus u apeymenmayuu "Moé mnenue"

Pa3BuTHe yMEeHM BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE. YIIPaXHEHHE
«Koppecnonnent», «3epkano» «llepemannBanue» Pa3Butie ymenus
apryMeHTHPOBaTh CBOIO TOUKY 3peHUs. YIpaxKHEHHE «3aliuTay YIpaxHeHHE

«Heoxonuenuneie npemioxenus». Urpa «TamoxHs»

PazBuTne HaBBIKOB 06II_ICHI/I}I, YMCHUSA Y6C)KI[8.TL. MuHH JeKIus «YMCHUC

BECTH Pa3roBOp - TATAHT» ynpakHeHus «O0meHue - 310....» «['ocTh» (kapTouHas




urpa), «5l xouy, s Mory, s 6yay», Tect «OOLIUTENbHBIHN JIU Thl YETOBEK.

Kongpnuxmor 6 obwenuu u nymu ux paspeuieHus.

Pa3BuTHE HaBBIKOB pa3pelieHrs KOH(DIMKTOB U caMOoperysaiuuu MuHu
nexkuus «Kondmnukr u ero tunamukay. Pa6ora ¢ Tabnuneit «Ctpareruu BbIxoaa u3
KOH(IUKTHON cuTyanuuy. YnpaxueHus «Jloopoe cinoBoy, «Memiouek rueBay,

«Ilapux»

®opMupoBaHHE HaBbIKa KOHCTPYKTUBHOTO pa3peiieHus KoHPIUKTa. MuHM
nexuus «Kakumu OpIBatOT KOHQIIMKTHI M Kak UX pa3peliuTby». Pabora ¢ Tabnuneit
«CryneHnu pa3pelieHus KOH(IMKTa» yrpaxkHeHus «J{Ba O6apamka» «Bcranp Ha Moe
MeCTO», «3apaBCcTBYH 1pyr». PaspirpeiBanue 30108 «Ccopa npy3ein», «Pa3roop ¢

POIUTEIAMUIY.

Koppeknus u pa3Burre SMOIMOHAJIBLHO-JINYHOCTHOM cepbl

"IIpodeccnonanbHOE cCaMOOIIpeieIeHUue)

10

Bonwebnwviti mup npogheccuii. Knaccugpurayust npogheccuii.

Pa3BuTne npogeccrnoHanbHOM 3peI0CTH U HHTEpeCca K CaMOIIO3HAHUIO.
Munu nexuus «IIpodeccun u ux knaccudukaum TEXHUKA «3HAKOMCTBOY
3anonHenue Tadmmisl «Knaccudukarus npodeccuit mo Kimmmoy». YpakHeHust

«[Toxaxxu mpodeccutoy, «Paznenenue mo npu3HaKy»

Pa3Butue npogeccuoHanbHOM 3pesiocTH U MHTEpeca K CaMOIIO3HAHUIO
Munnu nexus «[IpodeccnonanpHoe 1 KHU3HEHHOE camoornpeaenenue. Uto 3to
takoey. Cocrarinenne MHbOpMamOHHON KapThl OIICHKH MUpa Ipodeccuid.
VYnpaxsenus «HTepBbIo» «S Oyny Kak....», «O1eHka npopeccun» «Yraaai

npodeccuro 1Mo OMUCaHuIo»

Owubxu 6 8vibope npogheccutl

AKTyanu3anus 3HaHUH 0 MPo(hecCHOHATBHOM CaMOONpeieIeHn. MuHH
nexuus «Omubku B BeiOOpe npodeccuit». Padora ¢ «Kaproit ommbox npu Beidope
npodeccuiiy, Texuuka «Ilmoc, munyc. IaTepecHo. YnpaxHeHue «Accoluanum,

«41 3Ha10», «BpIOEpH MEH»

AKTyanu3anus 3HaHUH 0 MPo(hecCHOHATBHOM CaMOONPEIEICHUN.
BripaboTka anropurMa NpuHATHS PELIeHUs 0 MPOpeCCHOHATEHOM
camoornpeeseHun» TexHuku: «[limoc, Munyc. IHTepecHO», ynpaXHeHus

«Opranuzarop», «Ilognepxka» «Ckaxxu HET!»

Mou I’lqubQCCMOHaJZbele UHmepecsl U CKIIOHHOCNnIU. Yuem Me()MI/;MHCKl/DC

NpOMuUBONOKA3aHULL NPU 8blOOpe npogheccuu.

Pa3ButHe npodeccHoHaIbHON 3peIOCTH ¥ HHTEpeca K CaMOIIO3HAHUIO.




Munu nexnust «JIM9HOCTHBIE 0COOCHHOCTH BBIOOp TIpodeccun» AHKeTa
«l'oTOBHOCTH K BBIOOPY TIpodeccuny» YnpakueHust «Moii xapaktep» «5 -O1o s»,

urpa «lllecroe 4yBCTBO»

AKTyanu3anus 3HaHUH 0 TPO(HeCcCHOHATBHOM CaMOOIPEACTICHUN
MOBBILIEHUE UHTEpeca K camorno3HaHuio. Texnuka «Mou crnocoOHOCTH

«CamoornricaHue»

Pa3BuTue anekBaTHOM CaMOOLIEHKH U MHTEPECA K CAMOITO3HAaHUI0. MuHK
nekus «MeauIMHCKIE MPOTUBOTIOKa3aHus pu BeIOOpe npodeccumny. TexHunka
«O1eHKa BUJZIOB JIEITEIbHOCTHY «MOM BO3ZMOXHOCTHY, yIpaxkHeHUs «CHEKHbBIN

kom» «llomyran» «Ilyranunay.

Ilymu nonyuenuu npogheccuu

AKTyanu3anus 3HaHUH O crloco0ax U MyTAX MOTyYeHHs IPOPECCHH.

I/IHTepHCT- IMyTCHICCTBHUC. «I'me s MOTY IIOJIY4YUTb HpO(I)CCCI/IIO»

Tlopmpem nooxoosweti npogheccuu

DopMHUpOBaHHUE U PA3BUTUE HABBIKOB CaMOIIO3HaHUA. MuHu neknus «Poib
KU3HEHHBIX LIEHHOCTEH pu BeIOOpe mpodeccuny». Pabora ¢ Tabauueit «Mou
KU3HEHHBIE IEHHOCTW», Mrpa «OTen kaapoB» NPOEKTUBHBIN PUCYHOK « 5] uepes

10 meT»

O06o00611eH1e 3HaHUH 0 TPO(ECCHOHAIIEHOM CaMOOIIPEIEICHNUU. YIIPaXKHEHUS
«He3akonuennsle npeioxkenus», Cocrapienue kaptsl Camoonucanue. « ceiuac,
s B Oynyuem» [IpoeKTUBHBINA PUCYHOK «KaKUM s ce€0sl IPEACTAaBIISI0 B CBOEH

npodeccun»

Koppekuus n pa3BuTHe HaBBIKOB caMoperyassuuu «$ yuycs Biaagers co00ii»

Umo makoe cmpecc. Cnocobwi nomouwiu 6 cmpeccoesblx cunyayusix

Pa3Butue HaBbIKOB OOpHOBI cO cTpeccoM. Mo3rooii mrypm «HTo Takoe
ctpecc?» Pabota ¢ kapToit «CTpeccoBble CUTyalluny, yIpaxHeHue «4 obnakay,

«MasTHuk». [IpoeKTUBHBIN pUCYHOK «S1 OOpIOCH CO CTPECCOM.

Pa3BuTtue HaBBIKOB OOpHOBI CO cTpeccoM pa3paboTka maMaTku «CrocoObl
60pb0BI co cTpeccom» YnpaxHeHue «MHe Hy)KHa TOMOIb», «CTeKISTHHbIHI

KOJIIIaK», «Maf[THI/IK», ((FJ'IY6OKOC ABIXaHHUC).

Ompaéomka HABbIKO6 camopecyriyuu u CaAmoKORmpOJis

KUHE3UON02UYECKUMU MEemOoOaMIU.

Pa3BuTne HaBBIKa CaAMOKOHTPOJIA U pClIaKCallhuu. Munu JICKIUA «YTto Takoe
kuHe3nojiorusa. Kak oHa IIOMOXeT B OBJIAICHUH HABBIKOB CAMOKOHTPOJIA U

camoperysiuny. Yupaxkuenus «Jlepesoy, «JIya comramay, «Bomonagy «Opytiue




KOTBI»

Pa3BuTHe HaBbIKa CAMOKOHTPOJIA U penakcanuu. HaBeiku ayToTpeHHHra
«Xpam TUIIUHBD) «Melodek rHeBay YInpakHEeHUe « JHEPreTU4ecKas 36BoTa

«Crakan Boab» «Knomnku mo3ray, «Kproku Jlenucona

Kak nodecomosumscs k umo2080ti KOHMPONLHOLU pabome UlU IK3AMEH)Y.

CoBeThI 110 MOATOTOBKE K HTOTOBOW KOHTPOJILHOM paboTe UiTH SK3aMEHY.
VYopaxxknenus «Accounanun» [lamarka «Kak 3ayunBars Marepual, Kak
CIPaBUTHCS € gonneHuemy. Uepa- mpenune « Tanume bunemy (nozpysicenue 6

cumyayuro coaqu 3K3ameHa)

Ompabomra Ha8biK08 HEKOHMIUKMHO20 NOBEOEHUSL.

Pa3Butne HaBbika O€CKOH(IMKTHOrO 001eHusl. MuHu nekus «4To Takoe
koHGHKT. Kakue ObBatoT KOHGIHUKTHED. OTpab0oTKa HABBIKOB HEKOH(IMKTHOTO
MOBeJICHUS ynpaxxHeHus «BockoBas nanouka», «KoiutekTuBHas ckazkay «Pucyem

MoJI9a»

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX JABMKEHUI. rpa Ha TpeHUPOBKY
YMEHHUH paclo3HaBaTh SMOLUOHAIBHOE COCTOSIHUE APYTUX JIOIEH 10 MUMUKE C
MTOMOIIBIO Pa3PE3HBIX SMOIMOHAIBHBIX Mpoduiieit «Yragai u cooepm»).
YrpaxHeHue, HallpaBlIeHHBIC HA OTPAOOTKY HABBIKOB HEKOH(DIMKTHOTO TTOBEICHUSI.
«Jobpoe cinoBo» «S Tebsa monnmaro» Kak yKpemiarb CBOI0 KOMMYHHUKA0EIbHOCTh

(BBIpaOOTKA MpPABUIL. )

Obodowarowee 3anamue. « Kapma moeti 6yoywei sHcusHu»

O060011eH1Ee TOTYUYEeHHBIX 3HAHWH, pa3BUTHE MPEICTABICHUN O OyayIeM.

ITpoexTuBHast MeTonuka «Kapra moeit Oynyiel )Ku3Hn» (Co3JaHue KOJUIaxa).

HTrorosoe TECTUPOBAHHE

Meronuka: «Pucynok yenoseka» (KoruutusHsie poOneMsl,
HSMOLMOHAIbHBIE 0COOEHHOCTH, cepa 0O1IeH s, chepa COLMATbHBIX OTHOILIECHHH,

cekcyasibHas cdepa, MPU3HAKK BO3MOXKHBIX TICUXUYECKUX TATOIOTHH)

JuddepenunanbHo-1uarnocTuyeckuii onpocuuk Knumona




